Daniele na Polanie
Siwicy, SO

OLANY PUSZCZY BOLIMOWSKIE)J

W zwartej i zdawatoby si¢ jednolitej przestrzeni lasu pojawiajq sig nagle - otwarte, rozlegte tki
i pastwiska - polany Puszczy Bolimowskiej. Ich innos¢, swietlistos¢ i urokliwos¢ jest uderzajgea. Niegdys
byto ich ponad 50. Do naszych czasow dotrwaty nieliczne. Najwigksze z nich: Siwica (rezerwat przy-
rody), Strozyska, Olszéwka i Bielawy tworzqg Specjalny Obszar Ochrony Siedlisk Natura 2000, Polany
Puszczy Bolimowskiej” - PLH100028 o tqcznej powierzchni 132 ha.

ISTORIA POLAN

Polany to prawdziwy ewenement Bolimowskiego Parku Krajobrazowego - przyrodniczy i histo-
ryczny. Pamigtka po bujnie rozwijajgcym sie w tej czesci Mazowsza osadnictwie pusz-
czariskim, zwanym budnictwem. Budnicy byli ludzmi wolnymi. Zyli w lesie
i lasu, zajmujqc sie wyrghem i przerobem drewna na wegiel drzewny,
popidt, potaz, dziegie¢, smote, terpentyne, kalafonie, garbniki, dartki
i dziesigtki innych produktdw niezbednych dwczesnej gospodarce.
Mieszkali w budach - prowizorycznych kurnych chatkach.
W ciggtym poszukiwaniu drewna przenosili sig z miejsca na
migjsce, pozostawiajac za sobq potacie wycietego lasu.
W Puszczy Bolimowskiej pojawili sig bardzo dawno. Lu-
stracje dobr krolewskich z potowy XVl w. donoszq o istnie-
niu $rédlesnych polan i ich mieszkaricach. Rozkwit bud-
nictwa przypadt na wiek XVIIL. Po budnikachi budnictwie
nie pozostaty zadne frwate pamigtki, z wyjgtkiem ,Bud”

w nazwach wielu miejscowosci i trwale przeksztatconego
krajobrazu. Polany stuzyly bowiem jako tqki i pastwiska, co
uchronito je od zarastania i wtopienia sig w lesne ofoczenie.
Niezmienny, frwajqcy nieraz przez cate stulecia sposob uzytko-
wania, w potgczeniu ze swoistq izolacjg i dobrym uwilgotnieniem
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sprawit, iz wyksztatcity sie na nich specyficzne i bardzo ciekawe zespoty roslinne z wieloma rodlinami
rzadkimi i chronionymi. Cho¢ polany zajmujq miej niz 1% obszaru Parku, wystepuje na nich prawie 1/3
wszystkich gatunkéw roslin. Sq wsrod nich m.in. liczne storczyki oraz rzadkie gatunki umieszczone na
czerwonej liscie roslin i grzybow Polski, np.: starodub tgkowy - gatunek na granicy wymarcia, kluczowy
przy wyznaczaniu obszaréw Natura 2000, kosaciec syberyjski czy gozdzik pyszny.

Polany sq takze $wietng ostojq i Zerowiskiem dla zwierzqt. Spotkaé mozna na nich;
tosie, jelenie, daniele, sary, dziki i lisy, samotnego rysia, a czasem nawet
watahe wilkéw. Z ptakéw widywano tam: bieliki, orliki krzykliwe, bocia-
ny czame, Zurawie, czaple, gesi, kaczki, bekasy czy bardzo rzadkie
derkacze. Prawdziwymi bohaterami polan sq jednak niepozorne
motylki! Dotychczasowe badania oraz monitoring bezkregow-
cow w latach 2009-2012 wykazat m.in. obecnos¢ prawie 1000
gatunki motyli nocnych (w tym gatunki wpisane na czerwong
liste zwierzqt gingcych i zagrozonych w Polsce: naramiennica
srebrnica, dgbréwka harcownica czy Nola crisatatula) oraz
ponad 50 gatunkéw motyli dziennych, a wsrdd nich te
najwazniejsze, objgte programem Natura 2000: czerworiczyk
fioletek, czerworiczyk nieparek, modraszek nausitous czy mo-
draszek telejus. Cykl rozwojowy tego ostatniego, zwigzany

7 obecnoscig rosngeego na polanach krwisciggu lekar-
skiego oraz mréwkami z rodzaju wicieklic, prezentu-

Modraszek telejus,
N jemy na ponizszym schemacie.

Y darosty motyl skiada jais
y  na kraidciagu lekarskam

arws spada na Semie
| wydziela zapach medwki
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Rys. Kinga Nowak



UDNICKIE PRODUKTY

powstaway gtownie w drodze suchej destylacji drewna w specjalnych
dotach ziemnych (smolamiach). Uktadano w nich stosy drewna, uszczelniane
mchem, darniq i gling, a nastgpnie okrywano szczelnie ziemig. Po podpale-
niu , dymity” wiele godzin, uwalniajgc do naczyi umieszczonych na dnie dot
rozmaite substancje.

Tyiqey wXVIIl w. wybitny polski przyrodnik ksiqdz Jan Krzysztof Kluk, autor
pierwszego polskojgzycznego opisu  krajowej flory, bedacego jednoczesnie
zielnikiem, poradnikiem medycznym i gospodarskim, wymienia ponad 100 rdznych
budnickich produktéw. Najwazniejsze z nich to:

Dartki drzewne - zwane fubami - paski kory drzewnej zdejmowane (zdzierane) w okresie nasilonego
krgzenia sokéw. Pozyskiwane gtéwnie z sosny, lipy i wigzu. Uzywane dawniej do wyplatania koszy, pudet
i woz6w; obecnie - do produkgji fubianek na owoce.

Dziegiec - gesty, silnie pachngey, smolisty produkt suchej destylacji drewna i kory rdznych drzew i krze-
wow (np. dziegiec sosnowy, brzozowy, bukowy, Swierkowy, a takze forfowy), o whasciwosciach bakterio-
béjczych i konserwujgeych. Dawniej szeroko rozpowszechniony i uzywany w medycynie oraz gospodarce
(uszczelnianie beczek, impregnowanie ptétna i lin, mocowanie grotow do strzat). Obecny w literaturze
(kgpiele w dziegciu) i ,mgdrosciach ludowych” (tyzka dziegciu w beczce miodu). Dzis stosowany jako
$rodek pomocny w leczeniu chordb skory.

Kalafonia - 7dtta, czasem czerwonowa, krucha, szklista itamliwa  substancia powstata w wyniku
oddestylowania terpentyny z zywicy drzew iglastych, gtownie sosny. Stosowana dawniej jako sktadnik
lekéw, farb, pokostow, mydet. Obecnie ma szerokie zastosowanie: jako topik przy lutowaniu, do nacie-
rania smyczkow instrumentéw smyczkowych, jako spoiwo przy wyrobie farb i lakieréw, w farmacii joko
sktadnik plastrow.

Popiét drzewny - pozostatos¢ po spaleniu drewna (takze innych substancji organicznych), bogata
w substancie mineralne zawarte w spalanym materiale. Uzywany dawniej do odkwaszania gleby, garbo-
wania i czyszezenia skér, jako sktadnik mydta i bielidta.

Potaz - dawn. potasz - ofrzymywany z popiofu drzewnego weglanu potasu (K,C0,), vzywany (daw-
nigj i obecnie) m. in. w produkeji mydta, szkta, farb, w odlewnictwie, konser-
wacji kakao, jako 7rédto potasu do dalszej przerdbki oraz jako

nawdz. Polscy potasznicy, przybyli do Ameryki w roku 1608,
zafozyli pierwsze na kontynencie amerykadiskim ma-
nufaktury produkujace potaz.

Smota drzewna - brunaino czama, gesta,
lepka ciecz powstajgca w wyniku suchej

destylocji  drewna lisciostego  (smota
o ostrym  draznigcym  zapachu

i przewadze kwasow zywicz-
Kukutka szerokolistna, nych) lub drewna iglastego
(smota o zapachu Zywiczno-

Polana Siwica, HB

-ferpentynowym i przewadze terpendw i kwa-
sow zywicznych). Dawniej powszechnie stoso-
wana jako $rodek impregnujqcy i zabezpieczajqcy
konstrukcje drewniane, tkaniny i skéry, przydatna takie
w lecznictwie. Niektorzy historycy utrzymujq, iz smota -
jako doskonaty srodek do zabezpieczania drewna, uszczel-
niania kadtubdw okretéw i konserwadji lin - przyczynita
sig do rozwoju Zeglugi oceanicznej i odkrywania nowych
lqdéw. Obecnie smota drzewna ma niewielkie zastosowanie
w przemysle chemicznym.

Terpentyna - bezbarwna, czasem z6ttawa, fatwopalna ciecz o charak-
terystycznym zywicznym zapachu, otrzymywana w wyniku oddestylowania ter-
pentyny z zywicy drzew iglastych, gtownie sosny. Stosowana (dawniej i obecnie) jako
rozpuszczalnik farb i lakierdw, do wyrobu mazidet do konserwowania uprzezy, a takze past do butéw
i podtdg oraz jako surowiec do syntez organicznych. W medycynie jako $rodek do nacierania, leczenia
odmrozeri i usmierzania bélow.

Wegiel drzewny - lekka, krucha, pylqca, czama substancja otrzymywana z drewna podczas suchej de-
stylacji. Sktada sie gtéwnie z wegla pierwiastkowego, zanieczyszczonego réznymi zwigzka-
mi organicznymi i popiotem. Ma bardzo duze zdolnosci wehtanio-

jace. Jako paliwo - bardzo energetyczny (frzykrotna
wartos¢ drewna). Dawniej bardzo pozqdany Derkacz, PS
jako surowiec strategiczny - sktadnik pro-
chu dymnego oraz - jedyne wowczas
- paliwo laboratoryjne (najczesciej
alchemiczne). Owczesna Puszcza
Bolimowska, obfitujgca w graby,
deby iwiqzy dostarczata wybor-
nego wegla drzewnego. Obecnie
uzywany w medycynie i gospo-
darstwach domowych, takze jako
sktadnik filtrow, barwnik w plastyce
i gastronomii.

ISBN 978-83-64899-27-0

/Wydnwtu:lespéll’orkdw' iobrazowych Wojewsdztwa Lidzkiego, ol Psudskiego 12, 90.051 ki, el 42 640 65 ¢],
info@parkilodzkie.pl, www.parkilodzkie.pl

Koncepcja i opracowanie: Oddziat Terenowy Bolimowskiego Parku Krajobrazowego, ul. Nowobielariska 61, 96-100 Skiemiewice
tel. 46 833 37 77, email: bpk@parkilodzkie.p!

Opracowanie tekstu: Oddziof Terenowy Bolimowskiego Parku Krajobrazowego

(Aleksandra Czamotecka, Beata tukasik, Kinga Nowak, Agnieszka Pruszkowska, Stanistaw Pytliriski)
Fotografie: Henryk Bafut (HB), Kinga Nowak (KN), Szymon Olejnik (S0), Krzysztof Pira (KP),
Pawet Szczepaniak (PS)

Mapa: Kizysztof Pira

Sktad i druk: Euro Pilot Sp.  0.0., ul. Konarskiego 3, 01-355 Warszawa

www.europilot.com.pl, tel. 22 664 37 20
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