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1. WSTEP

Puszcza Bolimowska jest zwartym kompleksem lesnym polozo-
nym w centralnej czgsci wojewodztwa skierniewickiego. Od strony
potudniowo-zachodniej bezposrednio graniczy ze Skiermiewicami, a na
pétnocym wschodzie siega po Zyrardow. Duza wartos¢ przyrodnicza
terenu, dogodne polozenie oraz atrakcyjnos¢ pod wzgledem turystycz-
nym spowodowaly, ze 26 wrzesnia 1986 r. rozporzadzeniem Wojewody
Skierniewickiego powolany zostal Bolimowski Park Krajobrazowy,
ktory 19.06.1995 r. powigkszono do obecnych rozmiaréw. Park zajmuje
powierzchni¢ 23 130 ha; w tym lasy pokrywaja okolo 61,2% jego
powierzchni, pola i sady - 24,3%, a taki, torfowiska 1 wody tylko 8,7%.
Pozostatych 5,8% powierzchni Parku znajmuja zabudowania, drogi, linie
kolejowe, rowy i inne typy uzytkéw, ktérych nie wymieniono wyzej.
Laki, torfowiska i wody zasiedla prawie 1/3 calej flory Bolimowskiego
Parku Krajobrazowego i okoto 70 % wszystkich notowanych tu zbio-
rowisk roslinnych.

Polany, ktérych w obrgbie Puszczy Bolimowskiej jest ponad 50,
zajmujg zaledwie 1% powierzchni jej obszaru, ale sa bardzo waznym
sktadnikiem przyrodniczym tego regionu. Wystgpuje na nich wigkszo$¢
gatunkow roslin notowanych na torfowiskach, takach i pastwiskach
Bolimowskiego Parku Krajobrazowego. Siedliska te sa takze ostojami
dla wielu rzadkich i chronionych gatunkéw zwierzat. Polany to réwniez
cenna pamiatka historyczna po bujnie rozwijajacym si¢ w tym regionie
budnictwie. Jest to jeden z ostatnich przykladéw tego rodzaju zjawiska
przyrodniczo-kulturowego w Polsce Srodkowe;j.

2. DZIEJE PUSZCZY BOLIMOWSKIEJ

Bolimowsk: Park Krajobrazowy lezy na obszarze, ktory w przesz-
tosci zayjmowal potgzny kompleks lesny skladajacy si¢ z zespotu 5
puszcz: Bolimowskiej (zwanej Bolemowska), Jaktorowskiej, Wiskickiej,
Miedniewickiej i Korabiewskicj. Powierzchnia Puszczy Bolimowskiej
wynosita okoto 60 km®, Jaktorowskiej - 59 km? 1 Wiskickiej - 136 km?.
Puszcze Miedniewicka i Korabiewska skladaty si¢ z fragmentéw wymie-
nionych wyzej obszaréw lesnych. Do obecnych czaséw zwarte obszary
lesne zachowaty si¢ jedynie na terenach zajmowanych pierwotnie przez
Puszczg Bolimowska i Jaktorowska.




Najstarsze $lady pobytu cztowieka na obszarze Puszczy Bolimow-
skiej siggaja czasow rzymskich. Z tego okresu pochodzi odkryta przez
archeologéw osada koto Wolki Lasieckiej. Niekorzystne warunki dla
rozwoju rolnictwa zniechecaly ludzi do zakladania tu statych osiedli.
Dlatego tez obszar ten dos¢ dtugo pozbawiony byl wigkszych skupisk
ludzkich. Rozlegle puszcze lezace migdzy dolinami Bzury i Wisly do
XIV w. wchodzity w sktad Ksigstwa Mazowieckiego. Byly to dziewicze
lasy z bogatym drzewostanem i licznymi bagnami, poprzecinanymi
matymi rzeczkami i strugami. Po przytaczeniu Ziemi Sochaczewskiej do
Korony (1476 r.), weszly one w sktad dobr krolewskich i staly sig
ulubionym miejscem polowan kréléw polskich. Puszcze obfitowaly
w “grubg” zwierzyng: tury, losie i niedzwiedzie. Tutaj zaopatrywaly sie
W migso z ubitej zwierzyny wojska krola Wladystawa Jagietty podaza-
jace na wojn¢ z Krzyzakami. Wojska te, rozbiwszy ob6z nad Rawka
polowaly w Puszczy Bolimowskiej w dniach 27-28 czerwca 1410 r.
Zabito wowczas pokazna liczbe turéw. Na przetomie XV i XVI w. ostoje
turow znajdowaly si¢ jedynie w kompleksie puszcz: Bolimowskiej,
Wiskickiej 1 Jaktorowskiej. Najdtuzej zwierzeta te notowano na obsza-
rach puszcz Wiskickiej i Jaktorowskiej, ktore wehodzity w sktad dobr
nalezacych do grodu sochaczewskiego. Rezydujacy w Sochaczewie sta-
rosta z rozkazu krola sprawowal opieke nad zwierzetami. W 1564 r.
stado turéw liczylo tylko 30 sztuk (22 krowy i 8 bykéw). Niedostatek
paszy, zakazne choroby oraz brak opieki nad przychowkiem spowodowat
szybkie zmniejszanie si¢ poglowia turéw. W 1601 r. ich liczba spadta do
3 sztuk. Ostatnia samica zgingta w 1627 r. w Puszczy Jaktorowskic;.

Do XVI w. kompleks puszcz: Bolimowskiej, Jaktorowskiej
1 Wiskickiej byt stosunkowo mato penetrowany przez ludzi. Drzewostan
byl zr6znicowany i dobrze utrzymany, mimo Ze juz wéwczas odnoto-
wano tu liczne polany srodlesne. Z tego wieku pochodza pierwsze
wzmianki o stuzbie lesnej. W Woli Szydiowieckiej mieszkal straznik,
ktory “puszczy dogladat i bronit od szkod”. W lustracji dobr krolewskich
z 1564 r. tak oto opisywano Puszcze Bolimowska: “Jest ku Bolemowu
puszcza wielka, ktory jest wzdtuz ze trzy mile, a wszerz dwie mili [okoto
21 x 14 km], czgs¢ boru, a czgé¢ lasu; jest sosnina wielka, barci niemato,
dgbina wielka, jesienina, grabina, lipina, brzescina, olszyna, brzezina
1 inszego wszelakiego drzewa dosyé: jest tez i zwierza, jako sarn,
niemato. GdySmy objezdzieli t¢ puszczg, wiedzielismy niemale porgby
| tu 1 6wdzie place niemale ... A o Puszczy Jaktorowskiej urzednicy

krolewscy pisali: “Puszczej Jaktorowski, kedy si¢ tury chowaja, jest
wszerz pottrzeci mile a wzdtuz 2 mili [okoto 17,5 x 14 km]. W (g
puszczej drzewo rozliczne 1 wielkie: sosnina wielka, dgby ma barzo
wielkie, jesienina, brzescina, olszyna, brzezina, klenina, jaworowina
1 insze drzewo rozliczne; nie gaja tam na zadne drzewo, tez i na lezace,
dla turéow: jedno kmiecie swoi uzywaja, okrom tych, co maja wolne
wreby do puszczej ...”. [Gajenie to darmowe pobieranie drewna zwigzane
¢ przywilgjami dla chlopow lub okolicznej szlachty.]. I tu réwniez
pojawia si¢ wzmianka o osadnictwie: “... jest wiele stad koni, bydta,
ktore lamze chodza. kedv 1 turowie, przeto tez nie maja dobrego
wyvchowania.” Negatywne skutki osadnictwa w puszczach obserwuje si¢
od XVII w. W tym okresic zaczyna zywiolowo rozwijac¢ si¢ budnictwo.
W lustracji z 1661 r. znajdujemy nastg¢pujacq wzmianke o Puszczy Boli-
mowskicj: . Puszcza jest ku Bolemowi wielka, ktorej jest mil 5 circu-
circa. czgs¢ boru a czgs$¢ lasu. Barci teraz w tym boru nie masz zadnej.
Spustoszenie tej puszcze niemale przez rézne osoby, ktére wolne wreby
do tej puszcze u JKM otrzvmujg ... . W tejze puszezy sieta szkod wiatry
naczynitv. cosmy sami widzieli ... . Mieszczanie bolemowscy maja
wolno$¢ # dawna jezdzi¢ do puszcze po drwa lezace i stojace ... . Gaili
si¢ tez przedtym do tej puszcze rézni rzemieSlnicy ... Jeszcze gorzej
wygladala Puszcza Jaktorowska: “Wies Jaktorow - Puszcza - Tej przv
Jaktorowic jest puszcza na mil¢ dobra wzdluz a wszerz na pét mile. Jest
w nicj drzewo rozne, jednak do budynku nic godnego nie masz, tylko na
grodza W lustracji z 1789 r. przedstawiono obraz zniszczen poczynio-
nych w puszczach przez budnikéw. Lustratorzy o Puszczy Bolimowskiej
pisalt. ... Jest dosy¢ obszerna, na mil 2 rozciagajaca si¢, w ktorej drzewa
sdatnego na budowe¢ mato znajduje si¢, miodziez tylko pigknie rosnie ..
od kilkunastu lat broniona .. = W tej puszczy drzewa sosnowego
najwigcej znajduje si¢, olszyny i debiny malo 1 niezdatnej do handlu.”
Podobnie wvgladata svtuacja w Puszczy Jaktorowskiej: ... Puszcza la
podlug dawnych lustracji nie miata dawno drzewa zdatnego na budowg,
las tvlko twardy znajdowal si¢. Teraz za pozwoleniem Najjasn. Pana
uzyvty na potaze, lecz znowu zapuszczony. Na czgsci tychze lasow
osicdli budnicy .. . Las ten strzezony przez lesniczego i gajowych
7nacznie podrasta, juz dostanic w nim na krokwy i laty.”
W polowie XVIII w. nastapilo w Polsce ozywienie gospodarcze.
Mialo ono /naczny wplyw nie tylko na rolnictwo, ale réwniez na gospo-
darke lesna. Rozwijajace si¢ budownictwo i prace remontowe wymagaty




coraz to wigkszej ilosci materialéw budowlanych, ktorych znaczna czgsé
pochodzita z lasu. Wzrastajace obciazenie chlopéw panszczyzna nie
pozwalato im na pracg w lesie. Zapotrzebowanie na pracg na roli wzra-
stalo, na wsi wykorzystywano kazda wolna par¢ rak. Natomiast praca
w lesie byla coraz bardziej czasochtonna. Zasoby lesne w poblizu osad
zostaly juz wyniszczone, zaczgto wigc szukaé surowcow lesnych
w migejscach oddalonych od siedzib ludzkich. W tym czasie pojawili sie
na Mazowszu ludzie trudniacy si¢ zawodowo pozyskiwaniem rézmych
surowcow. Nazwano ich budnikami. Nazwa pochodzita od domostw
zwanych budami, ktére zamieszkiwali. Byly to male, czgsto zaglebione
w ziemig, chatupki klecone na srédlesnych polanach. Polujanski (1854)
pisal o nich: “Budnik osiadajac w najciemniejszych lasach sam siedziat
w.lichej chatce, a zwalal, psut i palit najpigkniejsze deby, klony, jesiony,
wiazy, graby ... . Gdze przeszedt budnik z siekiera swoja na plecach,
z powigzang sznurami strzelba na ramieniu, ghucha po nim cisza i pnie
tylko a sprochniate kiody ... pozostaly.” Budnicy byli ludzmi wolnymi,
osiedlajacymi si¢ w lasach i z nich czerpiacymi swoje dochody. Ich
glownym zajeciem byt wyrab lasu. Jak podaje ksiadz Krzysztof Kluk
z drewna mozna uzyskac przynajmniej 230 produktéw. Do najbardzie;
manych, ktére otrzymywano w trakcie termicznej obrobki drewna nale-
zaly: potaz, dziegie¢, terpentyna, smola, wegiel drzewny. Potaz, czyli
wcglap potasu, to substancja stosowana do wyrobu szkta i mydla.
Dziegie¢ otrzymywany glownie z brzozy, sosny, buka lub jatowca, jest
ciemnobrunatng gesta ciecza stosowana dawniej miedzy innymi jako
srodek antyseptyczny i grzybobojczy do leczenia schorzen skornych.
W znacznej czgsci drewno wykorzystywano jako surowiec budowlany.
Bylo ono glownym surowcem dla rzemiesinikéw, ktorzy osiedlali sie na
qbrzciach Puszczy. O rozwoju osadnictwa zwiazanego z lasem $wiadcza
liczne nazwy miejscowosci, ktore przetrwaly do obecnych czasow:
Bartniki, Smolamia, Popielarnia, Grabskie Budy, Budy Zaklasztome,
Budy Radziwiltowskie, Bednary i inne. Okres intensywnego rozwoju
budnictwa trwat do poczatku lat 30-tych XIX w. Srodlesne polany
polozone na obszarze Puszczy Bolimowskiej sa wlasnie $wiadectwem
dziatalnosci budnikéw. Po Puszczy Kampinoskiej, byl to drugi co do
wielkosci o$rodek budnictwa na Mazowszu, W tym czasie zmieniali sie
wlas’giciele lasow. Czgs¢ lasow, po zachodniej stronie Rawki, zwana
pozniej dobrami skierniewickimi (lub ekonomig skierniewicka) stata si¢
wlasnoscig arcybiskupow gnieznienskich. W 1807 r. obszar ten znalazt

sic w posiadaniu marszalka francuskiego ksigcia Ludwika Davout.
W 1820 r. jego whascicielem zostal Wielki Ksiaze Konstanty, a od 1831r.
byt wlasnoécia caréw rosyjskich.. Do 1945 roku znaczna czg$¢ Puszczy
Bolimowskiej nalezata do Radziwillow. Obecnie lasy te znajduja si¢ pod
zarzadem Nadlesnictw w Skierniewicach i Puszczy Marianskiej.

Polany byly odwiecznym sktadnikiem puszczy, o czym wspomi-
naja lustracje dobr krolewskich poczynajac od 1564 r. Pozyskiwano
z nich siano dla zwierzat gospodarczych. Staly sposob ich uzytkowania
w warunkach niezmieniajacego si¢ srodowiska sprzyjat wytworzeniu si¢
trwatych, stabilnych i bogatych pod wzglgdem florystycznym ak. Czgs¢
polan jest pochodzenia naturalnego. Zajmuja one dna matych bezodply-
wowych zaglebien terenowych, wypelnionych torfem lub glebami ba-
giennymi. Wyksztalcity si¢ w nich torfowiska niskie i przejsciowe
z interesujaca roslinnoscia. Wiele z nich zostato osuszonych, zalesionych
badz jest uzytkowane jako taki lub pastwiska. Do obecnych czasow prze-
trwaly 54 polany, ktérych taczna powierzchnia wynosi okoto 300 ha.
Najwicksza jest polana nr 3 (“Siwica”) o powierzchni 73,6 ha. O potowe
mniejsze, majace po okoto 40 ha, sa polany nr 12 (“Strozyska™) i nr 27.
Powierzchnie trzech polan, nr 4, 14 1 49, wahaja si¢ w granicach 10-
20 ha. Pozostale rzadko przekraczaja S ha.

3. SZATA ROSLINNA
3.1. Flora

Flora polan Puszczy Bolimo-
wskiej liczy obecnie okoto 400 ga-
tunkéw, w tym 350 gatunkdw ros-
lin naczyniowych i 50 mszakéw.
Najwigksza liczbowo grupe stano-
wia gatunki charakterystyczne dla
tak i pastwisk, nieco mniej jest ros-
lin typowych dla szuwardw 1 krze-
wiastych zarosli. Z otaczajacych je
laséw na polany przeniknglo wiele
roslin lesnych. Nie odrywaja one
jednak wigksze) roli w zbioro-
wiskach ro$linnych polan, gdyz
wystgpuja w postaci matych popu-

lacji. Pozostate grupy roslin skia- Podkolan bialy
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dajace si¢ na florg polan to gatunki torfowiskowe, synantropijne, wodne
1 murawowe.

W bogatej florze polan Puszczy Boli-
mowskiej jest 20 gatunkow chronionych i 25
taksonow, ktére umieszczono na “czerwonej
liscie” jako roliny zagrozone wyginigciem.
Dla wielu gatunkéw polany sg ich jednymi
z ostatnich ostoi w centralnej czgéci kraju.
Najwiccej jest wsrod nich roslin zwiazanych
z wilgotnymi, péinaturalnymi takami oraz tor-
fowiskami i szuwarami turzycowymi. Tutejsze
stanowiska fiotlka ~mokradtowego (Viola
stagnina), staroduba lakowego (Ostericum
palustre) i selernicy zylkowanej (Cnidium Gozdzik pyszny
dubium) sa jednymi z ostatnich w Polsce Srodkowej. Oprocz nich do
roslin, ktore znalazly si¢ na ““czerwonej liscie” gatunkow zagrozonych
naleza;

gozdzik pvszny

(Dianthus superbus),

kruszczyk blotny

(Epipactis palustris),

kosaciec syberyjski groszek blotny

(Iris sibirica), (Lathyrus paluster).

Na uwage zastuguja rowniez coraz rzadziej spotykane w Polsce,
a wystepujace na tym tercnie:
ozanka czosnkowa mniszek blotny
(Teucrium scordium), (Taraxacum palustre),
storczyk szerokolistny  nasiezrzat pospolity
(Orchis latifolia), (Ophiglossum vulgatum),
turzyca Hartmanna podkolan biaty

rosiczka okragtolistna
(Drosera rotundifolia),
goryczka waskolistna
(Gentiana pneumonanthe),

(Carex Hartmanni),  (Platanthera bifolia),
turzyca darniowa turzyca dwustronna
(Carex caespitosa), (Carex disticha),
biedrzeniec wielki koziek dwupienny

( P{'mp;’nei!a maior), (Valeriana dioica),
dziewigciornik biotny wakrota zwyczajna

(Parnassia palustris), (H vdrocotyle vulgaris),
przetacznik dtugolistny oman takowy

saciec syberyjski (Veronica longifolia), (Inula britannica).

Spoérdd roslin zarodnikowych na uwage zastuguja m. in.: watrobo-
wiec - wglebik plywajacy (Ricciocarpus natans) i mech - skrzydlik
paprociowaty (Fissidens adianthoides).

Najbogatsza flor¢ posiadaja polany nr 3 i 12. Na kazdej z nich
zanotowano ponad 200 gatunkéw roslin. Po okoto 150 gatunkéw roslin
znajdowano na polanach nr 4, 15, 34 i 35, a liczb¢ 100 gatunkéw prze-
kroczyta flora polan nr 10 i 16. Flora polany nr 12 nalezy do najbardziej
interesujacych. Znaleziono tu wiele chronionych i ginacych gatunkow
roslin, a wéréd nich m.in: gozdzika pysmego (Dianthus superbus),
goryczke waskolistna (Gentiana pneumonanthe), kosaciec syberyjski
(Iris sibirica) i selemicg zytkowana (Cnidium dubium).

3.2. Zbiorowiska roslinne

Glownymi sktadnikami roslinnosci polan Puszczy Bolimowskiej
sa. taki, pastwiska, szuwary i krzewiaste zarola, ktére przeplatajac sie
ze soba tworza specyficzna mozaikg zbiorowisk roslinnych. Przez zbio-
rowiska roglinne, lub zespoly roslinne rozumie sie tu jednorodne platy
roslinnosci o swoistej fizjonomii, wewnegtrznej strukturze przestrzennej,
specyficzne) rytmice sezonowe;j i dynamice odnawiania si¢ oraz okreslo-
nej roznorodnosci. Plat roslinny, ktory jest realnie istniejaca czescia skla-
dowa roslinnosci, wykazuje rozliczne zwiazki z takimi elementami
uktadu jak: Srodowisko abiotyczne, $wiat zwierzat i mikroorganizmow
oraz dziatalno$¢ cztowieka.

Platy roslinnosci fakowo-pastwiskowej sa pochodzenia antropo-
genicznego. Powstaly one i utrzymuja sie dzicki dziatalnosci czlowieka.
Laki, ktore porastaja, dzielimy - ze wzgledu na stopien wilgotnosci gleb -
na swieze i wilgotne. Pierwszy typ lak rozwija si¢ na glebach mine-
ralnych o umiarkowanej wilgotnosci. Poziom wody gruntowej nigdy nie
dochodzi w nich do powierzchni gleby. Poza odpowiednimi warunkami
wilgotnosciowymi, laki te wymagaja nawozenia i koszenia 2-3 razy
w roku. Ten typ lak na polanach reprezentuje zespSt rajgrasu wy-
niostego (Arrhenatheretum medioeuropaeum). Przedstawia on bujna
1 wysoka murawe zlozona z licznych roslin pastewnych, z ktérych
barszcz zwyczajny (Heracleum sphondylium), koniczyna biata (Trifolium
repens), komonica zwyczajna (Lotus corniculatus) i groszek lakowy
(Lathyrus pratensis) naleza do najcenniejszych. Zespot ten cechuje duze
bogactwo gatunkéw. Na takach rajgrasowych rosnie okoto 70 gatunkéw
roslin. Dominuja trawy, a wsréd nich rajgras wyniosty (4rrhenatherum




elatius). W runi znaczny
udzial maja trawy: tymotka
fakowa (Phleum pratense)
i kupkowka pospolita (Dac-
tylis glomerata), a z rolin
dwuliciennych:  bukwica
zwyczajna (Betonica offici-
nalis), przytulia wlasciwa
(Galium verum). Czgsto spo-
tyka si¢ takze: bodziszka
takowego (Geranium pra-
tense), barszcz zwyczajny
(Heracleum sphondylium),
komonice pospolita (Lotus
corniculatus) 1 dzwonki
(Campanula sp.). W pelni

Koniczyna biala

kwitnienia, ktora przypada na koniec czerwca, laka rajgrasowa przypo-
mina wielobarwny kobierzec, ktéry przyciaga roje réznych gatunkéw

owadow. Zbiorowisko to jest rzadko spoty-
kane w Puszczy Bolimowskiej, a wigksze
jego platy zachowaly si¢ tylko na polanie
nr 16.

Bardziej zroznicowane i czgsciej spo-
tykane na polanach sa aki wilgotne i1 zmien-
nowilgotne. Porastaja one gleby wilgotne
organiczne (torfowe) 1 mineralno-orga-
niczne. Rozwijaja si¢ takze na glebach
murszowych, ktére powstaja na osuszonych
torfowiskach w wyniku rozktadu torfu. Naj-

pazdziernika. Nie stosowano Zadnych nawozéw, ani nie podsiewano
wysoko wydajnych traw. Laka przedstawia stosunkowo niska murawe,

w runi ktorej ilosciowo przewaza trzgslica
modra (Molinia coerulea). Trawie tej towarzy-
szy wiele innych gatunkéw, z ktorych najbar-
dziej widoczne sa. olszewnik kminkolistny
(Selinum carvifolia), czarcikes takowy (Succisa
pratensis), jaskier ostry (Ranunculus acer)
i $Smiatek damiowy (Deschampsia caespitosa).
Zesp6t ten charakteryzuje si¢ bardzo duzym
bogactwem flory. Na polanach Puszczy Boli-
mowskiej jest on ostoja okoto 140 gatunkéw
roslin. Wiele z nich to obecnie rosliny bardzo
rzadkie i zagrozone w skali kraju. Efektem
duzej réoznorodnosci florystycznej tego zespotu
jest jego malowniczo$¢, przejawiajaca si¢ wie-
loma sezonowymi aspektami. Co 3-4 tygodnie

B4

Storczyk kukawka

laka ta zmienia swo) wyglad w zaleznosci
od dominacji kwitnacych roslin.

Wiosenny aspekt tworza gléwnie
z6lte jaskry (Ranunculus sp.) i purpurowe
storczyki (Orchis sp.). Wczesnym latem
laka jest biata od obficie kwitnacych roslin
z rodziny baldaszkowatych (Umbelliferae)
1 przytulii pdinocnej (Galium boreale),
przepleciona gdzie niegdzie purpurowofio-
letowymi plamami chabréw takowych
(Centaurea jacea), dzwonka skupionego
(Campanula glomerata) i czarcikesa tako-

wego (Succisa pratensis). Obraz ten uroz-
majcaja dodatkowo zéite kepy przytulii
wlasciwej (Galium verum) 1 purpurowo-
czarne glowki krwisciagu lekarskiego
(Sanguisorba officinalis). Ozdoba tego
aspcktu sa niewielkie bialoliliowe sku-

Krwisciag lekarski  pienia gozdzika pysznego (Dianthus super-
bus) oraz cytrynowe kiScie kwiatostanow rutewki waskolistnej
(Thalictrum lucidum), ktora zdecydowanie goruje nad runia taki. P6znym

bardziej interesujacym typem wilgotnych
tak w Puszczy Bolimowskiej jest zespot
trzgslicy modrej (Molinietum medio-
europaeum). Mozna go uwaza¢ za relikt
tradycyjnej gospodarki lakarskiej, trwajacej
na tych terenach od wiekow. Zespol ten wyksztalcit sie pod wpltywem :
specyficznego gospodarowania na uzytkach zielonych. Laki te stuzyty
do pozyskiwania $cidtki, a nie paszy. Koszono je jeden raz w roku lub
raz na dwa lata - zwykle pod koniec wrzesnia lub na poczatku

£

Dzwonek waskolistny
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latem specyficzny  kolorvt nadaja lace brunatnofioletowe wiechy isgrzvca przyziemna (Sieglingia decumbens), pieciomik kurze ziele

trzgslicy modrej  (Molinia coerulea). Z je) tanami ostro kontrastuja (Potentilla erecta).

ciemnolazurowe kwiaty gorvcezki  waskolistne] (Gentiana  pneu- W zupetnie odmiennych warunkach niz psiary i taki $miatkowe

monanthe). kiore zachowuja si¢ az do jesieni. Ten interesujacy zespot wvkszlatca si¢ zespdt wyezynca takowego (Alopecuretum pratensis). Jest
lakowy jest juz obecnie duzq rzadkos- to intensywnic nawozona i uzytkowana wilgotna taka z dominacja
cig w calej Polsce. W Puszczy Boli- wyczytica takowego (Alopecurus pratensis) oraz domieszka takich traw
mowskiej wysiepuje na dwéch pola- jak- wiechlina lakowa (Poa pratensis), kostrzewa takowa (Festuca
nach. Najlepiej zachowane 1 najwick- pratensis). tomka wonna (Anthoxanthum odoratum). Tego typu uzytki
sze jego platy znajduja si¢ na “Stro- ziclone sa wysokowydajnymi, lecz stosunkowo ubogimi florystycznie ta-
Zyskach” (or 12). kami Platy tego zespotu mozna spotkac na polanach nr: 8, 12, 49.

Najpospolitszym zbiorowiskiem |

wilgotnych iak w Puszczy Bolimow-
skie) jest obecnie zespot $miatka dar-
niowego (Deschampsietum caespi-
tosae). Najwigksze jego ptaty mozemy
znalez¢ na polanach nr; 3. 4, 9, 28

.I""-'i',’;’: EX
i1 51. Sa to zaniedbane taki lub past- Z‘f'"!‘--' hk'mm “ G ! b" ". ”,,a :
wiska na glcbach o zaburzonych sto- i "m‘j’ ki J.;-,' L ,.)...1“, .~ ,' rt‘,ﬂiﬂr
sunkach wodnvch. Nierzadko pow- . AL LI < ""““}' ¥ ~f-~ g
staja one na osuszonych torfowiskach {""'"':"'.-:.'- At itk ;..\,;’."-";i g
Specyficzng fizjonomi¢ nadaja tej tacc y IFT-E{';'fE\hl_"_lli:";;"‘I‘ ki) "Is i
Goryezka waskolistna kepy $Smiatka darniowego (Deschamp- "'H’:f.z;*"?fr'.lﬁ\'" 4 3 s

sia caespitosa). Trawa ta ze wzglgdu
na ostre, przesycone krzemionka liscic nic posiada zbyt duzej wartosci

gospodarczej, Smiatek znosi znacznc wahania poziomu wod gruntowych Na polanach nr: 3, 4 i 51 wyksztalcily si¢ platy ziolorosli. Sa to
oraz. Jest odporny na zmniejszona zawartos¢ powietrza w strefie korze- czgsciowo naturalne zbiorowiska bu-
niowe] gleby. Towarzysza mu inne gatunki traw, takie jak: silnic owlo- dowane przez wysokic byliny dwu-
siona klosowka welnista (Holcus lanatus), nadajaca sianu zapach kuma- liscienne (galunk'j wicloletnie), ktore
rvny. tomka wonna (Anthoxantum odoratum) oraz wiechlina lakowa rozwijaja si¢ na koszonvch nieregu-
(Poa pratensis). Z roslin dwulisciennych najliczniej wystepuja: kuklik larnie lub w ogole nie koszonych la-
rwisly (Geum rivale), przetacznik ozankowy (Veronica chamaedrys) kach. Reprezentaniem tego typu lak
1)askier ostry (Ranunculus acer). w Puszczy Bolimowskiej jest zespot
Wsrod tak smiatkowych mozna coraz czgéciej odnalezé na i wiazowki blotnej i bodziszka blotne-
polanach (np. nr: 28, 51) male platy psiar (Polygalo-Nardetum). Psiary g0 (Filipendulo-Geranietum). Zioto-
to niskie murawy 7 dominujaca blizniczka psia trawka (Nardus stricta) rosla budowane sa przez wiazowke
porastajacc ubogic 1 silnic zakwaszone gleby. Zespdl ten powstaje blotng (Filipendula ulmaria) z nie-
w wyniku nadmierncgo uzytkowania tak przy niedostatecznym nawo- wielkim udzialem bodziszka blotnego
zeniu. Blizniczce towarzysza m.in.: kosmatka polna (Luzula campestris), (Geranium palustre) oraz przytulii Wigzowka blotna
12
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blotnej (Galium palustre), krwawnicy pospolitej (Lythrum salicaria)
1 wiechliny zwyczajnej (Poa trivialis). W okresie kwitnienia wiazoéwki
taki zioloroslowe ozywiaja si¢ i przypominaja puszysty, kremowy dywan
urozmaicony fioletowor6zowymi skupieniami bodziszka i krwawnicy.
Najbardziej wilgociolubnym zbiorowiskiem lakowym na charak-
teryzowanych siedliskach jest zesp6t sitowia lesnego (Scirpetum
silvatici). Zajmuje on Zyzne i podmokle partie polan nr 4 i 51. Zbioro-
wisko to wyksztalca si¢ czesto w miejscach zasilanych przez wody
wysigkowe. Gatunkiem decydujacym o fizjonomii taki jest sitowie le$ne
(Scirpus silvaticus), ktére nadaje jej wyglad niskiego szuwaru. Pod
okapem lisci sitowia rosnga m.in.: knie¢ blotna (Caltha palustris), nieza-
pommajka blotna (Myosotis palustris) i kuklik zwisty (Geum rivale).
Dos¢ rozpowszechnione s3 takze na
polanach szuwary turzycowe. Typowa cecha
tych zbiorowisk jest dominacja w placie jed-
nego gatunku turzycy; inne rosliny wystegpuja
w niewielkiej ilosci. Pierwotnie byly to natural-
ne zbiorowiska roslinne. Powstawaly i utrzy-
mywaly si¢ w warunkach silnego zabagnienia
terenu. Obecnie, ze wzgledu na niesprzyjajace
warunki wodne, wigkszos¢ szuwaréw utrzy-
muje si¢ dzigki koszeniu. W przypadku zaprze-
stania uzytkowania ulegaja one zaro$nigciu
przez krzewy lub drzewa. Najbardziej rozpow-
szechnionym na polanach jest obecnie zespét
turzycy blotnej (Caricetum acutiformis). Naj-
wigksze jego platy wyst¢puja na polanach nr: 4,
10 i 51. Oprécz dominujacej turzycy blotnej
(Carex acutiformis) rosna tu: gorysz blotny
(Peucedanum palustre), tarczyca pospolita (Scutellaria galericulata),
krwawnica pospolita (Lythrum salicaria) i tojes¢ pospolita (Lysimachia
vulgaris). Bardzo podobny do powyzej opisywanego jest zespol turzycy
zaostrzonej (Caricetum gracilis). Rosnaca tanowo turzyca zaostrzona
(Carex gracilis) tworzy niewysoki szuwar przypominajacy wilgotna
take. W runi, obok turzycy zaostrzonej wystepuja liczne rosliny lakowe,
a wsrod nich: knie¢ blotna (Caltha palustris), firletka poszarpana
(Lychnis flos-cuculi), kuklik zwisty (Geum rivale) i inne. Zespot ten
mozemy spotka¢ m.in. na polanach nr: 2, 4 i 49. Réwniez zespot turzycy

Niezapomijka blotna
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lisiej (Caricetum vulpinae) ma zblizony charakter do opisanych wyzej
s/uwarow turzycowvch. Jest to jednak rzadkie zbiorowisko, réowniez
w skali kraju. W Puszczy Bolimowskiej wystepuje ono na polanie nr 49,
edzie zajmuje stosunkowo duza powierzchnig, stanowiac swego rodzaju
cickawostke przyrodnicza. Wymienione wyzej trzy zespoly szuwarow
turzycowych sa koszone jeden raz w roku lub rzadziej, dlatego bywaja
okreslane rowniez mianem lak bagiennych. Wystgpuja wsrod nich takze
platy zespolu mozgi trzcinowatej (Phalaridetum arundinaceae). ktore
sasiaduja w wielu migjscach z szuwarami turzycowymi. Jest to rowniez
zespol facjalny, w ktorym dominuje jeden gatunck rosliny. Jest nia
mozga trzcinowata (Phalaris arundinacea) - wysoka trawa przypomi-
najaca wygladem trzcing pospolita (Phragmites communis). Wymienio-
ne wyzej zbiorowiska roslinne nie posiadaja charakteru torfotworczego.

Zupetnie odmienny charakter od poprzednich zbiorowisk ma
plomerskl zespot turzycy sztywnej (Caricetum elatae), kiorego platy
rozwijaja si¢ na $rodlesnych zbiornikach wodnych, przyspieszajac ich
ladowacenic. Gatunek dominujacy - turzyca sztywna (Carex hudsonii),
tworzac duze kepv nadaje fitocenozie strukturg
kepkowo-dolinkowa. W typowo wyksztatconych
platach, oprocz urzycy sztywne) (Carex hudsonii)
wystgpuja rowniez gatunki wodne i bagienne:
okre¢znica bagienna (Hottonia palustris), rzepicha
ziemnowodna (Rorippa amphibia), rzgsa drobna
(L.emna minor). Niestety, naturalne fragmenty tego
szuwaru sa obecnie bardzo rzadkie. Mozemy je
jeszcze spotka¢ tylko na polanach nr 41 1 52.
Wigkszo$¢ jego ptatow zostata silnie znieksztal-
cona w wyniku zmiany warunkow wodnych. Takie
podsuszone fragmenty zarastaja krzewami 1 siew-
kami drzew. Jest to wigc zespot zagrozony wygi-
nigciem na tym obszarze. Struktur¢ kepkowo-
dolinkowa posiada takze zespdl turzycy tunikowej
(Caricetum appropinquatae). Dominujaca turzyca
tunikowa (Carex paradoxa) wykazuje duza tole-
rancj¢ na warunki wilgotnosciowe. dlatego zespot
ten moze bv¢ bardzo zréznicowany. Obecnie na
polanach wystgpuje tylko jego wariant takowy.
Charakteryzuje si¢ on obecnoscia licznej grupy  Welnianka waskolistna
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gatunkéow lakowych. Najczestsze z nich to: $mialek darniowy
(Deschampsia caespitosa), wigzowka blotna (Filipendula ulmaria),
krwawnica pospolita (Lythrum salicaria) i 10jesé pospolita (Lysimachia
vulgaris). Najwigksze powierzchnie tego zespotu wyst¢puja na polanie
nr 3. Z tych samych powodéw co poprzedni zespél, nalezy on do
gingcych.

Zespoly torfowiskowe w Puszczy
Bolimowskiej sa obecnie rzadkie i zaj-
muja male powierzchnie. Na tym
obszarze roslinnos¢ torfowisk wysokich
reprezentuje tylko zespot welnianki
pochwowatej (Eriophoro-Sphagnetum
recurvi), ktory zachowal sie jeszcze w postaci
niewielkich skrawkow na polanach nr
18 1 42. Migdzy kepami welnianki
pochwowatej (Eriophorum vaginatum)
znajduje si¢ zbita darn torfowcow
(Sphagnum sp.), w ktorej z rzadka spo-
' tyka si¢ owadozemna rosiczke okragto-
listng (Drosera rotundifolia). Kepy welnianki
oplataja dtugie i wiotkie pedy zurawiny blotnej
(Oxycoccus quadripetalus). 7 ro$linnosci tor-
fowisk przejsciowych zachowat sig tylko jeden
maly plat zespolu turzycy nitkowatej
(Caricetum lasiocarpae) na polanie nr 20.
Dominuje w nim turzyca nitkowata (Carex
lasiocarpa), ktora roénie tanowo. Jej wioso-
wato cienkie licie nadaja temu zbiorowisku
charakter taki o wysokiej i azurowej runi.

Zbiorniki wodne sa rzadkim skladnikiem
w krajobrazie Puszczy Bolimowskiej. Mata _
liczba tych siedlisk spowodowata niewielki Zurawina biotna
udzial zbiorowisk wodnych i nadwodnych w szacie roslinnej Boli-
mowskiego Parku Krajobrazowego. Najczgstszym zespotem jest szuwar
trzcinowy (Phragmitetum communis). Inne zbiorowiska wyksztalcaja si¢
tylko w postaci pojedynczych, malych platow. Nalezy do nich zespét
okr_q:;'micy bagiennej (Hottonietum palustris), ktéry w czasie masowego
kwitnienia okr¢znicy przypomina platy sniegu pozostale po zimie.

Rosiczka okraglolistna
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Malowniczo wygladaja male platy zespolu jezoglowki galeziste)
(Sparganietum erecti), ktorej zebrane w glowki owoce przypominajg
matle jeze. W postaci niewielkich platow spo-
tvka si¢ takze zespoly: skrzypu bagiennego
(liquiseretum limosi), palki szerokolistnej
(Typhetum latifoliae), kropidta wodnego i rze-
pichy ziemnowodne) (Oernantho-Rorippetum)
oraz manny jadalnej ((rlycerietum fluitantis).
Znacrnie bardziej rozpowszechnione sa
natomiast krzewiaste zarosla. Porastaja one
lereny gdzie zaprzestano koszenia 1 wypasu
oraz. odwodnione torfowiska. Pospolitym ze-
spolem zaroslowym wystgpujacym na wigk-
s7zosci polan jest tozowisko z przewaga
wierzby  szare]  (Salicetum  pentandro-
cinereae). Zwarta gestwing krzewow tworzy i\
W nim zawsze wierzba szara (Salix cinerea), Skrzyp bagienny
Kklore) towarzysza wicrzba pigcioprecikowa
(Salix pentandra) 1 kruszyna pospolita (Frangula alnus). W warstwie
210l najczgscie) wystepuja.  trzeinnik
lancetowaty (Calamagrostis canescens),
karbieniec pospolity (Lycopus euro-
paeus), nerecznica krotkoostna (Dryop-
teris spinulosa), kosaciec zotty (Iris pse-
udacorus) oraz wspinajace si¢ na krzewy
pnacze - psianka stodkogorz (Solanum
dulcamara), ktérej fioletowo-zotte kwia-
ty, a nastgpnie szkarlatne jagody, ozy-
wiaja ponure | ciemne wngtrze zarosli.
Wsrdd niezbyt obfitej warstwy mchow
dominuje mokradtosz konczysty (Cal-
liergonella cuspidata). Na osuszonych
torfowiskach wysokich (np. polany nr:
Psianka stodkogorz 24. 50, 54) crgsty jest zespol wierzby
uszatcj (Salicetum auritae). Krzewiaste
sarosla. w ktérvch niepodzicinic panuje wierzba uszata (Salix aurita), sa
nizsze niz w tozowisku. lecz bardziej geste i splatane. W ciemnym
wnetrzu zarosh runo zielne jest bardzo ubogie. Silnie przesuszone polany
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torfowiskowe opanowuja zaro$la z dominujaca brzoza brodawkowata
(Betula verrucosa), kiorej rzadko towarzyszy brzoza omszona (Betula
pubescens) 1 kruszyna pospolita (Frangula alnus). Runo jest zwykle
ubogie 1 bardzo zmienne w zaleznosci od stopnia przesuszenia gleby.
Tego typu zbiorowisko nalezy do dos¢ czgstych na polanach Puszczy
Bolimowskiej i jest ono wyrazem generalnego obnizenia si¢ poziomu
wod gruntowych. Z czasem przeksztalca si¢ w las brzozowy.

Oprocz zarosli brzozowych oznakg
odwodnienia polan sa rowniez krotkotrwale
zbiorowiska zelne. Sa to ubogie florystycz-
nie platy rodlinnosci z dominacja takich
gatunkow, jak: trzcinnik lancetowaty (Cala-
magrostis canescens), trzcinnik piaskowy
(Calamagrostis epigeios), pokrzywa pospo-
lita (Urtica dioica), trz¢slica modra (Molinia
coerulea). Niewielkic powierzchnic tego
typu zbiorowisk mozna obecnic spotka¢ na
wiclu polanach. Ubostwo florystyczne.
obecnos¢ gatunkow obcych i brak wartosci
gospodarczej sprawiaja, ze fitocenozy te sq
Y niepozadanym skladnikiem roélinnosci na

~ tvch siedliskach.

Pokrzywa pospolita

4. FAUNA

Znaczne oddalenie od siedzib ludzkich oraz obecnosé zbiornikow
wodnych na wielu polanach powoduje, 7z¢ sa one ostojq dla licznych
gatunkow zwierzat krggowych 1 bezkrggowych. Na lakach Boliméw-
skiego Parku Krajobrazowego znajduja si¢ pastwiska i zerowiska dla
kilku lownych gatunkow ssakow. takich jak:

sama (Capreolus capreolus). los (Alces alces).
damel (Dama dama). dzik (Sus scrofa),
Jelent europegska (Cervus elaphus) - sporadycznie.
Najbardzic) zabagnione polany to migjsce bytowania, Zerowania
1legow ptakéw wodno-blotnych, m. in.:
g¢si gegawy (Anser anser), derkacza (Crex crex).
bekasa kszyka (Gallinago gallinago), cvraneczki (Anas crecca),
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baka (Botaurus stellaris), dziwoni (Carpadacus erythrinus),
labedzia niemego (Cygnus olor) 1 innych
Na polany zalatuja takze:
suraw (Grus grus),
bocian biaty (Ciconia ciconia)
Duze powierzchnie tak i turzycowisk sa ulubionymi miejscami
polowar:
myszotowa (Bureo buteo),
krogulca (Accipiter nisus),
pustutki (Falco tinnunculus).
Wilgotne siedliska na polanach to ulubione miejsca bytowania
wielu gatunkow plazéw i gadow. Wsrod plazéw najpospolitsze sa: zaba
jeziorkowa (Rana lessonae) i Zaba moczarowa (Rana arvalis).

czapla siwa (Ardea cinerea),
bocian czamy (Ciconia nigra).

jastrzebia (Accipiter gentilis),
kobuza (Falco subbuteo),

Notuje si¢ tu rowniez:
kumaka nizinnego (Bombina bombina), ropuche szara (Bufo bufo),
ropuche paskowke (Bufo calamita). rzekotke drzewna (Hyla arboreq),
traszk¢ zwvezajng (7riturus vulgaris).
Gady reprezenlowane sa przez:
jaszczurke zwinke (Lacerta agilis),
padalca zwyczajnego, 7mij¢ zygzakowata,
(Anguis fragilis) (Vipera berus).

Na kwiecistvch, poinaturalnych takach roi si¢ latem od owadow.
Nieliczne zbiorniki wodne sa siedliskiem dla wiclu gatunkow bezkre-
gowcow wodnych. Fauna bezkrggowcow nie byla dotychezas badana.

zaskronca (Natrix natrix),

5. PRZEKSZTALCENIA SZATY ROSLINNEJ

Bogactwo zbiorowisk roslinnych oraz flory, obecnosc rzadkich
i interesujacych gatunkéw roslin jest jednym z najwazniejszych czyn-
nikow $wiadczacych o wysokich wartosciach przyrodniczych polan
Puszczv Bolimowskicj. Romorodnosc siedlisk, specyficzny mikroklimat
1 tradveyjny sposéb gospodarowania sprzyjaly przetrwaniu unikalne
szaty roshinnej. Niestety w ciagu ostatnich kilkunastu lat polany ulegly
duzym przeksztalceniom, za ktore w znacznej czgsci ponosi odpowie-
dzialnosc czlowiek. Najwicksze spustoszenie w tych, wrazliwych na
zmiany  stosunkéw wodnych, ekosystemach lakowo-torfowiskowych
spowodowaly odwodnienia. Nie bez znaczenia jest réwniez intensyfika-
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cja gospodarki lakarskiej oraz zalesienie polan. Dzisiejsze polany, stano-
wiace niewatpliwie nadal jedna z najwigkszych wartosci Bolimowskiego
Parku Krajobrazowego, tylko w niewielkim stopniu zachowaly swa
dawng $wictnos¢. Poréwnujac, historyczne juz dzis, dane o roslinnosci
1 florze polan z roku 1983 z obrazem z roku 1996, zauwaza si¢ ogrom
zniszczen, jakie zaszly na tych siedliskach w ciagu ostatnich 13-tu lat.
W tym okresie wiele polan fizycznie zniknglto z krajobrazu Puszczy
Bolimowskiej. Ulegly one zarosnigciu krzewami lub zostaly celowo
zalesione. Nie spotkamy juz dzi§ wielu interesujacych zbiorowisk
roslinnych. W pierwszej kolejnosci wygingly najbardziej wrazliwe na
przesuszenie zespoly torfowiskowe: turzycy obtej (Caricerum diandrae),
turzycy dziobkowatej (Caricetum rostratae) i turzycy Hartmanna
(Caricetum hartmanni). Plat zbiorowiska z dominacja turzycy Hart-
manna (Carex hartmanni) znaleziony na polanie nr 12 byt drugim zna-
nym miejscem wystgpowania tego zespolu na obszarze naszego kraju!
Sklad gatunkowy wielu istnicjacych jeszcze zbiorowisk torfowiskowych,
suwarowych 1 lakowych ulegl radykalnej zmianie. Ustapily z nich
rzadkie, wrazliwe na zmiany $rodowiska gatunki, a ich miejsce zajgly
rosliny pospolite, ktorvch zasigg zwigzany jest Scisle z dziatalnoscia
cztowieka (gatunki synantropijne). Zbiorowiska te wyraznie zmniejszyly
swoje arealy. Przykltadem moze by¢ zespot turzycy sztywnej (Caricetum
elatae). Jeszcze niedawno bylo to bardzo zréznicowane zbiorowisko,
ktore wystgpowato tu w roznych postaciach (wariantach). Jednym z nich
byl wariant z masowa obecnoscia skorpionowca brunatnawego
(Scorpidium scorpioides) - reliktu polodowcowego (glacjalnego).
Wystepowanie tego gatunku mchu w Puszczy Bolimowskiej zwigzane
jest z pobytem lodowca na ziemiach polskich. Obecnie zespot turzycy
sztywne) (Caricetum elatae) wystgpuje na niewielkiej powierzchni,
a jego sklad florystyczny jest duzo ubozszy. Po skorpionowcu brunatnym
(Scorpidium scorpioides) nie ma oczywiscie $ladu. Strat tych nie rekom-
pensuje obecnos¢ nowych przybyszéw, takich jak pokrzywa zwyczajna
(Urtica dioica) czy ostrozen polny (Cirsium arvense). Sa to gatunki obce
dla tych siedlisk 1 stanowia tylko smutny dowod degradacji ekosyste-
méw. W jeszcze wigkszym stopniu ucierpial zespot turzycy tunikowe;j
(Caricetum appropinquatae). W przesziosci byl on czgsty na wielu pola-
nach, gdze niejednokrotnie opanowywal wielohektarowe powierzchnie.
Jego platy byly bardzo zréznicowane. Wérod nich, oprdcz postaci tako-
wej (koszonej), liczne byty powierzchnie zajete przez wariant torfowis-
kowy, ktory odznaczal si¢ obfitym wystgpowaniem mchow: skorpio-
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nowca brunatnawcego (Scorpidium scorpioides). ztocienca gwiazdzistego
(Campvlium  stellarum) 1 mokradlosza konczystego (Calliergonella
cuspidata) Liczne byvly rownicz orfowiskowe i szuwarowe rosliny na-
czvniowe. migdzy innvmi: sicdmiopalecznik blotny (Comarum palusire),
ewiazdnica blotna (Stellaria palustris). tojes¢ bukictowa (Lysimachia
thyrsiflora). bobrek trojlistkowy (Menyanthes trifoliata) 1 turzyca obla
(Carex diandra). Obccnic zespol ten wyslgpuje na polanach tylko
w postaci wariantu lakowego i to na znacvnic ograniczongej powierzchni.
Nic bez uszczerbku wvs/v rowniez zespoly: turzycy zaostrzone)
(Caricetum gracilis). turzyey blotnej (Caricetum acutiformis). turzycy
nitkowatej (Caricetum lasiocarpae), welnianki pochwowatej (Kriophoro-
Sphagnetum recurvi) i trzgslicy modrej (Molinietum medioeuropaeumy.
Sscscgolnic nicpokojace sa nickorzystine zmiany zachodzace na takach
trz¢$liconveh. ktonveh zachowanic jest bardzo wazne dla podtrzymania
rosnorodnosci biologiczne) calego Bolimowskiego Parku Krajobrazo-
wcgo Migjsce stabilnvch zbiorowisk takowo-torfowiskowych zajmuja
malo interesujace sbiorowiska zastgpcze Bardzo pospolite sa dzis na
polanach ubogic florvstvernic zbiorowiska facjalne z dominacja takich
gatunkow jak: trzcinnik lancetowaty (Calamagrostis canescens). ir/cin-
nik piaskowy (Calamagrostis epigeios). trzgslica modra (Molinia
coerulea) 1 pokrawa zwvezajna (Urtica dioica). Rownicz szeroko roz-
przestrzenily si¢ zarosla. ktorvch pojawicnic si¢ o/nmacza w prakivee
likwidacj¢ polan. Proces ten zoslaje wvdatnic przyvspieszony poprzez ich
salesianic

Dotkliwe stratv w roslinnosci polan Puszczy  Bolimowskic)
wwvaarly ogromnyv wphw na ich flor¢. W okresic ostatnich 13-tu lat.
wicle gatunkéw o waskicj skali ckologicznej nie wvlrzymalo zmiany
warunkow sicdliskowych 1 wyginglo na tvm obszarze Byvly to w wigk-
ssosct wilgociolubne rosliny  torfowiskowe 1 lakowe. dla ktorvch
sabojcsc okazalo si¢ odwodnienic 1 zmiana sposobu gospodarowania na
takach Najssvbcie) na osuszcnic zarcagowaly mszaki. ktore w odroz-
meniu od roshin naczvniowvch nic posiadaja dobrze rozwini¢tvch orga-
now podzicmnych. umozhiwiajacvch im przctrwanie okresu nicsprzvja-
jacsch warunkow. Wsrad nich znalazty sic dwa relikty glacjalne:
skorpionowicc brunatnawy (Scorpidium scorpioides) i krzywosz. 1$Smacy
(Tomenthypnum nitens). Z polany “Strozvska™ (nr 5) snikngly takze
obficic tu nicgdv$ wystgpujace: zlocicnicc gwiazdzisty (Campylium
siellarem) 1 mokradlosz. sicrpowats (Drepanocladus revolvens). Podobny
los spotkal kilka gatunkow torfoweow (Sphagnum sp.). Z roslin naczy-
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niowych najwigksza i niepowetowang strata jes@ wygimeqe situ czamegﬁ
(Juncus atratus), gatunku zagrozonego w gkall kraju, ktqry na polgnag
Puszczy Bolimowskiej mial jedyne stanowisko w Polsce srqdkowej. Nie
odnaleziono tez bardzo rzadkiego situ cienkiego (Juncus ﬁl:formxs) oraz
wielu innych interesujacych roslin: turowki wonne) (Hzerqchlqe
odorata). nerecznicy grzebieniastej (Dryopteris cristata), gpldos;a
rozestanego (Pedicularis silvatica), gnidosza blotpegg (Pedzcu]ar;s
palustris), welnianki szerokolistnej (En’op&grum lan_fol_zum), komtrptu
lakowego (Gratiola officinalis), centurll pqspohlej (Cenfar{r‘mm
umbellatum), situ alpejskiego (Juncus alpinus), rutewki z6ite)
(Thalictrum flavum), ostrzewu splaszczonego {B!yynus compressu;)
i ponikla jednoprzysadkowego (Heleocharis uniglumis). P.ogorszyla si¢
rowniez sytuacja egzystujacych jeszcze na polanach yza@klch gatunkéw
lakowvch i torfowiskowych. Zmnigjszyla si¢ znacznie llczpa _1ch stano-
wisk oraz liczebno$¢ populacji. Stwarza to powazne zagrozenic dla tych
taksonow. _ ' _

Aby powstrzyma¢ niekorzystne procesy zmiany sr(_>dow1$ka,
ktorych konsekwenc)a jest ubozenie Swiata roslinnego, konieczne sa
szybkie i konkretne dzialania ochronne na rzecz polan.

6. OCHRONA

Polany  érodlesne  sa  Swiadectwem
interesujacego zjawiska o charakterze kulturowo-
gospodarczym, jakim bylo budniqlwo. Sa one
takze ostoja dla wielu gatunkow zwierzat 1 rqslm,
Polany. z ktorych zbierano siano, byly odw_lcc;—
nym skladnikiem puszczy, O czym wspominaja
ll;slracjc dobr krolewskich poczynajac od I564‘ r.
Staly sposob ich uzytkowania w warunkach nie-
zmiennego $rodowiska sprzyjal wylworzeniu si¢
trwalych. stabilnych i bogatych pod wzgledem
ﬂorvétvcmym i faunistycznym lak i torfowisk.
Nic im nie zagrazalo az do poczatku lat 60-tych,
kiedy podjeto proby osuszenia czgsci z nich.
W wyniku tych zabiegébw na wielu polana;h
Zniszczono bogata roslinnos¢ 1 flore. Z istnie-
jacych obecnie 54 polan zaledwie na kilku ut_rzymala gig jeszcze natu-
ralna roslinnos¢ lakowa i torfowiskowa, ale 1 ta jest juz w znacznym

Kostrzewa tgkowa
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stopniu przeksztalcona. Mniejsze zréznicowanie roslinnosci oraz osu-
szanie siedlisk podmoklych wplywa na ubozenie fauny, szczegolnie
bezkregowej 1 ptakow.

Dotychczas w srodkowej czgscl Polski utworzono dwa rezerwaty,
w ktorych chroni si¢ roslinnos¢ torfowisk przejsciowych i wysokich.
Brak jest obiektu chronigcego roslinnos¢ torfowisk niskich i tak. Polany
w Puszczy Bolimowskiej dotychczas nie byly chronione. W 1987 r. za-
projektowano rezerwat lakowo-torfowiskowy ‘‘Polany Puszczy Boli-
mowskiej”, w ktorym ochrona objete mualy by¢ trzy polany o lacznej
powierzchni 125,02 ha. Niestety projekt
ni¢ zostal zrealizowany. Kolejng probe
podijeto w 1995 r. Zaprojektowano re-
szcrwat  takowo-torfowiskowy, ktory
obeimic tvlko polang (nr 3). Rezerwat
“Polana Siwica” bedzie jedynym (ego
tvpu rescerwatem w Polsce Srodkowe;
1 jednym z niewielu w kraju. Ochrona
ma bvc objgte 68.55 ha lak, pastwisk
1 lorfowisk znajdujacych si¢ na naj-
wicksze] w Puszczy Bolimowskiej pola-
mc Bedzie to rezerwat czgsciowy. Ze
wzgledu na antropogeniczny charakier
/naczne] czgsci roslinno$ci, konieczna
bedzie ochrona czynna. Aby zachowa¢ pelne wartosci przyrodnicze
polany. jej partic lakowe musza pozostac uzytkowane jako Iaki kosne,
Koszonc raz. w roku - po 15 sicrpnia. Pozne koszenie tak ma umozliwi¢
rosnacym na nich roslinom wydanie 1 rozsianie nasion. Te czgsci polan,
kLore porasta roslinnos$¢ szuwarowa musza by¢ koszone przynajmniej raz
na 2 - 3 lata. Zaniechanic koszenia spowodowatoby wkroczenie roslin-
nosci zioloroslowe) 7 wiazowka blotna (Filipendula ulmaria), tojescia
pospolita (Lvsimachia vulgaris) 1 krwawnica pospolita (Lythrum sali-
caria). a po nic) - krzewiaslej 1 lesne). Niedozwolona bedzie rowniez
mtensyfikacja gospodarki lakarskiej. a wigc nawozenie tak nawozami
mincralnymi 1 stosowanic srodkéw chemicznych. Zabiegi te w krotkim
czasic doprowadzityby do ujednolicenia roslinnosci i wyginigcia wielu
rzadkich gatunkéw roslin 1 zwicrzat. Jednym z wazniejszych przed-
siewzigC  bedzie ograniczenic odptywu wod  powierzchniowych, co
sahamujc drastvczne obnizenic si¢ wod gruntowych, jakie obserwuje si¢
na tvm obszarze w ostatnich latach.

Kuklik zwisty




Zadaniem rezerwatu jest zachowanie niezmienionego srodowiska,
zbiorowisk roslinnych oraz flory i fauny najwigkszej z polan Puszczy
Bolimowskiej, a w szczegolnosci:

- naturalnych i poinaturalnych zespotow lakowych i szuwarowych, .

_ stanowisk wielu chronionych, rzadkich i ginacych gatunkow roslin
naczyniowych,

- cennych walorow krajobrazowych, jakie posiadaja srodlesne enklawy
torfowisk 1 tak, :

- ostoi i miejsc legowych ptakéw wodno-blotnych oraz miejsc odpo-
czynku ptakéw przelotnych,

- érodowiska Zycia wielu gatunkow zwierzat krggowych i bezkregowych.

Glowne cele rezerwatu to:

1) naukowe: dokumentacja stanu przyrody na wilgotnych siedliskach
Puszczy Bolimowskiej i obiekt badan z zakresu: ekologii biocenoz
takowych i torfowiskowych, analizy fitosocjologicznej stabo pozna-
nych zespolow roslinnych oraz obserwacji wybranych populacji
zwierzat i roslin, a takze ich fenologii.

2) dyvdaktyczne: obiekt zaje¢ terenowych dla studentow oraz uczniow
szkot srednich, podstawowych i Zielonej Szkoly. Na obszarze rezer-
watu moga by¢ realizowane takic tematy jak: struktura i funkcjo-
nowanie biocenoz laki poinaturalnej i torfowiska; zréznicowanic
fitocenoz torfowiskowych i lakowych w zaleznosci od warunkow
wilgotnosciowych i form uzytkowania; sukcesja na lakach i torfowis-
kach: flora i fauna lak i torfowisk; chronione gatunki flory 1 fauny
polskiej; struktura populacji wybranych gatunkow roélin i zwierzat.

3) krajobrazowe - z uwagi: na interesujaca szatg roslinna, rzadko spoty-
kany duzy obszar érodlesnej polany, obecnos¢ w otoczeniu wielkiego
korﬁp]ckéu lesnego, polozenie rezerwatu w granicach Bolimowskiego
Parku Krajobrazowego oraz w niewielkicj odleglosci od atrakcyjnych
turystycznie miejscowosci: Nieborowa. Arkadii, Lowicza i Skier-
niewic.

4) kulturowe i historyezne - pigkny krajobraz z malowniczymi platami
rodlinnosci jako miejsce doznan estetycznych 1 inspiracji tworcze;j.
Polana i roslinno$é ja pokrywajaca (m.in. Iaki trzgslicowe) sa histo-
rycznym  $wiadectwem dawnych metod prowadzenia gospodarki
takarskie;.
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Od wydawcy:

Zachecamy rowniez do przeczytama dwoch wydawnictw, bedacych rozszerzeniem

1 uzupetnieniem niniejsze) broszury:

- "Szlakiem Polan Puszczy Bolimowskiej" autorstwa Leszka Kucharskiego i Mani
Kurzac - sciezki dydaktyczne;,

- "Rosliny Polan Puszczy Bolimowskiej - Przewodnik do ¢wiczen" - autorstwa
Mariusza Wiodarczyka - skrypt do rozpoznawania roslin.

Pozycje te szezegodlnie polecamy osobom zainteresowanym edukacyg przyrodniczo-

ckologiczna
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THE GLADES OF BOLIMOW WOODLAND
(PuUszCzZA BOLIMOWSKA)

Established in 26th September 1986 the Boliméw Landscape Park
occupies 23 130 ha. Forests, which cover 61,2 % of the park, prevail in
the area. Glades (meadows, bogs and waters) occupy only 8,7 % of the
whole area of the Boliméw Landscape Park. Nearly 1/3 of all the plants
occurring in the Boliméw Landscape Park was noticed on these habitats
and about 70 % of all Boliméw Landscape Park’s plants communities.
The glades are also, the only refuges for many species of animals.

There are more than 50 glades in Boliméw Woodland. Its total area
amounts to only 300 ha, which is about 1% of the forest area. The glades
are a very important nature component of the territory. They are also
valuable historic remains of an intensive activity of people called
“budnicy” who lived in forest as woodcutters, wood-distillers and
charcoal burners. It is one of the last marks of such culture and nature
phenomenon in Central Poland.

In the past, area of the Boliméw Landscape Park was covered by large
woodland, consisted of 5 following primeval forests: Boliméw Primeval
Forest, Jaktorow Primeval Forest, Wiskitki Primeval Forest,
Miedniewice Primeval Forest, Korabiewice Primeval Forest. Till now
the compact forest areas has been preserved on the places which were
occupied by Boliméw Primeval Forest and Jaktoréw Primeval Forest
only. Till XIV century the primeval forests in Bzura - and Vistula valleys
belonged to Mazovian princes. Afterwards, they were included to the
crown lands. It was a hunting area of Polish kings. Here, the army of
king Wladystaw Jagiello gathered venison before the war against
Teutonic Knights. The king soldiers camped and hunted at the Rawka
River on 27-28th June 1410. Aurochs lived then in the forest. Their last
specimen was killed in 1627 in Jaktoréw Primeval Forest. Until XVI
century Boliméw Primeval Forest wasn’t penetrated intensively by
Man. The treestand was heterogeneous and in good state, but even at that
time numerous glades were noted. Negative results of colonisation
occurred in XVIII century. In that time “budnicy” began their activity.
In Boliméw Primeval Forest there was the second biggest, after
Kampinos Primeval Forest, centre of their activity in the Mazovia
region.
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“Budnicy” were free people who settled in forest and obtained their
profits from there. Their main occupation was cutting woods for: timber,
tar, birch tar and potash i.e. potassium carbonate - matter used for the
production of glass and soap. They burned charcoal also. “Budnicy”
were active until the 1830th. The glades of Boliméw Woodland are
evidence of the human activity.

Owners of the forest were changing. Part of the forest, on the west
side of the Rawka River, called later “dobra skiemiewickie” (=
Skierniewice's property) became the possessions of the Gniezno
Archbishopric. Since 1807 “dobra skierniewickie” belonged to a French
marshal, Prince Louis Davout. In 1820 Great Prince Konstanty became
the owner of that property. In 1831 it was passed to Russian Czars. Until
land reform in 1945, considerable part of Boliméw Woodland belonged
to the family of Radziwil.

The glades, which were used for producing hay, for century were part
of the woodland, which was mentioned in already 1564. Regular
cultivation of the land and under the conditions of constantly changing
environment were reasons of developing the permanent, stable and
florally rich meadows. Some of the glades are of natural origin. They
occur in the bottom of small, natural depressions, filled by peat or
marshy soils. On these glades lowland- and transitional bogs with
interesting vegetation have developed.

The glade vegetation consists mainly of meadow, bog, and brushwood
phytocenosiss. Among the meadow vegetation the most common is the
community of tussock-grass. The pride of the glades is the association of
purple moor-grass, noticeable due to extraordinary floral abundance. The
patches of this association in Boliméw Woodland are the one of the last
in Central Poland. Rather uncommon on the glades are the association of
oat-grass and association of wood-bulrush. Bog vegetation consists of:
grand sedge rushes (communities of: tussock sedge, acute sedge, march
sedge, wonder sedge), lowland bogs (acid moss and small sedge bog,
community of slender sedge, community of diandrous sedge), vegetation
of raised bogs (community of cotton-grass and peatmoss). Common on
the glades patches of brushwood build community of common willow
and community of eared willow.

The vegetation of the glades is heterogeneous. About 30 different
plant communities, which form interesting, spatial, ecological and
landscape systems were registered there.
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Flora of the glades amounts to 400 plant species, including 350
species of vascular plants and 50 mosses. The noticeable is big group of
meadow-boggy species, which due to their rarity or threat of extinction,
compose valuable component of the local plant cover. There are about
25 species included into “the Polish red list of threated plants™ and about
20 species protected by law. The most interesting are: fen violet, siberian
iris, marsh gentian, water germander, adder’s tongue, marsch dandelion,
superb pink.

The glades are important wildlife refuges. The meadows are good
pastures for: red deer, roc deer and fallow deer. Wild boar lives in the
most impenetrable parts of the bog glades. The most inundated glades are
places of nesting and feeding of such water and mud birds as: crane,
greylag, snipe, grey heron, black stork, mute swan, several species of
ducks, bittern. Large areas of meadows and sedge rushes are favourite
preying space of buzzard, goshawk and english hobby. It is possible to
meet adder, grassnake and sand lizard in most of the glades. In summer
thousands of insects swarm on the flowered, seminatural meadows.
Uncommon water reservoirs are habitats for many water invertebrates.

The glades of Boliméw Woodland possess a high natural value
because of: rich flora, presence of plant species unique for Central
Poland, interesting plant communities, noteworthy fauna and beautiful
landscape. Unfortunately, the habitats have been changing for the recent
dozen years. The localities of rare plants have been vanishing, natural
and seminatural vegetation become impoverished. Some of the glades
have disappeared from the landscape of Boliméw Woodland. The most
important reason of the changes are drainage and agricultural and
forestry cultivation of the land. The latest, dry years have strengthened
the effect. Some of the dried glades were afforested, the others - not
mowed, overgrew because of natural succession. Intensification of
meadow farming, which causes vanishing of natural and seminatural
plant communities - relicts of old custom farming - also exerts an
unfavourable influence on biodiversity of the glades. They are replaced
by monoculture of grass.

Two reserves for protecting vegetation of transitional and raised bogs
have been established in Central Poland until now. However, the
vegetation of lowland bogs and meadows isn’t protected till now. In
1995 a project for the bog and meadows reserve “Siwica Glade” was
made. It will be the only reserve of that kind in Central Poland and one
of few in our country.
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The glades of Boliméw Woodland have not been protected till now.
Projected reserve “Siwica Glade” will contain 68,55 ha of meadows,
pastures and bogs located on the largest glade of Boliméw Woodland.
It will be a partial reserve. Because most of the vegetation is of
anthropogenic character it needs active conservation. To protect full
natural value of the glade, its meadow parts should be used as hay -
meadow, cut once a year after 15th August. The parts of the glade
overgrown by rush vegetation should be mowed every 2-3 years also.
Otherwise, it will become overgrown by forest vegetation. Intensification
of meadow farming, which would cause unification of vegetation and
extinction of numerous plants and animals won’t be allowed.
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LES CLAIRIERES DE LA FORET DE BOLIMOW (PUSZCZA
BOLIMOWSKA)

Le Parc Naturel de Boliméw (Bolimowski Park Krajobrazowy)
occupe la superficie de 23 130 ha, dont la forét recouvre 61,2 %. Les
prairies, tourbiéres et eaux constituent seulement 8,7% de sa surface.
Dans les confins de la Forét de Boliméw, on trouve plus de 50
clairiéres foréstiéres qui couvrent 300 ha ce qui constitue environ 1 % de
sa surface. Les clairiéres sont un souvenir historique précieux de
’activité de “cabaneurs”. C’est 'un des derniers exemples de ce
phénoméne de civilisation dans la Pologne centrale. .

Le Parc Naturel de Bolimow est situé sur le territoire occupé autrefois
par un ensemble de 5 foréts vierges: Bolimowska, Jaktorow-ska,
Wiskicka, Miedniewicka et Korabiewska. Les foréts situées entre les
valées de la riviére Bzura et celle de Vistule étaient jusqu’au XIVe siécle
la propriété des princes de Mazovie. Ensuite, elles sont entrées dans lqs
domaines royaux. C’était & I’époque le terrain de chasse des rois
polonais. Dans les foréts on pouvait trouver des aurochs dgnt lg dernier
spécimen fut tué en 1627. Jusqu’au XVle s. ¢’était un terrain faiblement
aménagé. La strate arborescente était variée et bien entretenue et
I'existance de nombreuses clairiéres n'y nuisait aucunement. Les
résultats négatifs de la colonisation ne s’observent qu’a partir du XV_IIIe
s. A cette époque-1a “cabaneurs™ commencent a s’installer et a travailler
dans ce territoire qui est, aprés la Forét de Kampinos, le plus grand
centre de cette activité. “Cabaneurs” étaient les hommes libres qui
s’installaient dans les foréts et et tiraient leurs profits de la forét. Leur
activité principale était I’abbattage des arbres. Ils produisaient du bois de
construction, mais aussi de la poix, du goudron végétal, du carbonate de
kalium. Ils cuisaient aussi du charbon de bois. Cette activité connaissait
son grand épanouissement jusqu’aux années 30 du XIXe s.

Les clairiéres ot I’on récoltait le foin étaient un élément ancien de la
forét, dont nous avons le témoignage dans les “Inspections” des
domaines royaux a partir de 1564. La fagon invariable de les exploiter
dans les conditions stables du milieu naturel a contribué a créer les
prairies durables, stables et riches au point de vue floristique. Certaipes
clairiéres sont d’origine naturelle. Elles occupent les fonds des petites
cavités du terrain, remplies de tourbes ou de sols marécageux.
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La végétation des clairiéres se compose de prairies, tourbiéres et strate
arbustive. Dans la végétation de prairies on trouve surtout celles avec la
dominance de la canche cespiteuse. Celles dominées par la molinie se
distinguent par leur richesse floristique. Les placeaux de cette association
dans la Forét de Boliméw sont les uns des demiers dans la Pologne
Centrale. Nous pouvons y trouver aussi les associations composées de
fromental élevé et de scirpe des bois. La végétation marécageuse des
clairiéres se divise en groupements de la laiche (les associations de laiche
. laiche raide, laiche aigiie, laiche des marais, laiche & bec, laiche
paradoxale), mélange de laiche et de mousse des tourbiéres basses (
association de laiche filiforme, association de laiche arrondie) et la
végétation des tourbieres hautes (association de linaigrette a feuilles
¢troites et de sphaignes). La strate arbustive, assez nombreuse dans les
clairi¢res, se compose de saule cendré et de saule a oreillettes. En tout,
ony a constaté environs 30 associations végétales.

La flore des clairiéres compte 400 espéces végétales, dont 350
especes de plantes vasculaires et 50 espéces de bryophytes. Parmi elles
il ya 25 espéces qui se trouvent sur la “liste rouge” des plantes menacées
et 20 espéces soumises a la protection juridique totale. Les espéces les
plus intéressants sont: la violette des marécages, I'iris( Iris sibirica), la
gentiane pneuponanthe, I'ophioglosse vulgaire, le pissenlit des
marécages et |’oeillet superbe.

Les prairies sont un lieu de paturage du gibier (chevreuil, élan, daim).
Dans les parties moins accessibles des clairiéres de tourbe, vit le sanglier.
Les parties les plus humides sont le lieu de paturage et de couvée des
oiseaux des eaux et marécages, entre autres: grue, oie cendrée , bécasse,
héron, cigogne noire, cigogne blanche, cygne, plusieurs espéces de
canards, butor, et roselin cramoisi. Les grandes surfaces des prairies et
de tourbicres sont le lieu de chasse pour les: buse, autour des palombes
et faucon hobereau. Dans la plupart des clairiéres on peut rencontrer la
vipére bérus , la couleuvre et le 1ézard des sables.

Depuis plusieurs années on peut observer les changements
défavorables dans ces terrains. Les endroits, ou poussent les plantes
rares, disparaissent, la végétation naturelle et semi-naturelle s’appauvrit.
Certaines clairi¢res ont disparu irrévocablement du paysage de la Forét
de Boliméw. La cause la plus fréquente de ces changements est le niveau
des caux de sous-sol qui baisse & cause des drainages préalables, qui
avaient pour but d’assécher les clairiéres et de les aménager pour
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I’agriculture ou le boisement. Certaines clairiéres ont été boisées,
d’autres , non fauchées, se sont couvertes par la succession naturelle.
L’intensification de I’exploitation des prairies n’est pas sans effet pour
leur nature. Les associations semi-naturelles qui constituent les reliques
des exploitations anciennes, disparaissent en faveur des monocultures
des herbes.

Les clairiéres de la Forét de Boliméw n’étaient pas protégées jusqu’a
maintenant. La future réserve de prés et de tourbiéres “Polana Siwica”
(“Clairiere Siwica™) doit protéger 68,55 ha de prairies, paturages et
tourbiéres qui se trouvent dans la plus grande clairi¢re de la Forét de
Boliméw. Ce sera une réserve partielle. Puisqu'une partic de la
végétation a le caractére anthropogénique, la protection active sera
nécessaire. Pour garder les valeurs naturelles complétes des clairiéres,
les parties constituant les prairies seront fauchées une fois par an aprés
le 15 aoiit. 11 faudra aussi faucher les parties des clairiéres comportant
les joncs, au moins tous les 2 - 3 ans. L’abandon de cette activité laissera
entrer la végétation forestiére. L'intensification de I'exploitation des
prairies est inadmissible, car elle aboutirait a l'unification de la
végétation et la disparition des nombreuses espéces végétales et
animales.
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WALDLICHTUNGEN IN URWALD BOLIMOW
(PUsZCZA BOLIMOWSKA)

Der Bolimowski Naturpark (Bolimowski Park Krajobrazowy)
umfabBt eine Flache von 23 130 ha, davon 61,2% ist bewaldet. Wiesen,
Torfmoore und Gewdsser stellen nur 8,7% des Naturparks dar. Inmitten
des Urwaldes Urwaldes befinden sich tber 50 Waldlichtungen, deren
Gesamtflache 300 ha betragt (dh. 1% Gesamtgebietes). Diese Lichtungen
sind ein historisches Relikt des sich frither in dieser Region rasch
entwickelnden Wald- und Teerbrennen (polnische Bezeichnung:
"budnictwo"); in Mittelpolen ist das eines der letzten Entwicklungs-
zentren von “budnictwo”.

Der Bolimowski Naturpark liegf der Region, die in der
Vergangenheit von einem miachtigen Urwaldkomplex bedeckt war. Zu
dem Komplex gehorten 5 Urwilder: Bolimowski, Wiskicki, Miednie-
wicki und Korabiewski. Diese Urwilder, die zwischen den FluBtilern
von Bzura und Wista (Weichsel) lagen, waren bis zum XIV. Jahrhundert
im Besitz von masowischen Firsten. Nachher gingen sie in Besitz der
polnischen Konige iiber und wurden zum deren Jagdrevier. In diesen
Wiildern lebten Auerochsen. Den letzten sah man im Jahre 1627. Bis
zum XVI. Jh. war dieses Gebiet wirtschaftlich schwach entwickelt. Der
Waldbestand war artenreich und gut erhalten, obwohl es schon damals
inmitten des Waldkomplexes viele Lichtungen gab. Die negativen Folgen
der menschlichen Ansiedlung in den Urwildem wurden schon im XVIIL
Jh. beobachtet. In dieser Zeit beginnt die Abholzung und Teerbrennen
(poln. "budnictwo") sich zu entwickeln. Die Entwicklung von “bud-
nictwo” in Puszcza Bolimowska kann man nur mit der, in Puszcza
Kampinoska (ein Urwaldkomplex in der Nahe von Warschau mit dem
damals groften Zentrum von “budnictwo” in Masowien) vergleichen.
Die Leute, die den Boliméw Urwald bewohnten, waren frei Menschen.
Sie durften sich in den Wildern ansiedeln und der Wald sicherte ihnen
den Lebensunterhalt. Von abgeholzten Baumen wurden, auBler dem
Bauholz, Teer und Pottasche (dh. Kaliumkarbonat) auch Holzkohle
gewonnen. “Budnictwo” florierte bis zu den dreiBigen Jahren des XIX.
Jahrhunderts.

Die Lichtungen, von denen Heu gesammelt wurde, waren urewiger
Bestandteil des’ Urwaldes, was die im Jahre 1564 durchgefiihrten
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Bestandsanfnahmen der koniglichen Domanen bereits beweisen.
Gleichbleibende Methode der Nutzung unter langfristig unveranderten
Umweltbedingungen fithrte zur Entstehung der dauerhaften, stabilen und
florareichen Wiesen. Ein Teil der Lichtungen ist natirlicher Herkunft.
Sie liegen in kleinen, abfluBlosen Depressionen, die mit Torf oder Moor
ausgefiillt sind.

Die Pflanzenwelt der Lichtungen bilden Wiesen, Torfmooren und
Gebiisch. Unter Wiesenpflanzen kommt am héufigsten Rasen-Schmiele
vor. Die wahre Verzierung der Lichtungen sind Blaues-Pfeifengras
Wiesen, die sich durch auBergewohnlich reiche Flora auszeichnen. Teile
dieser Pflanzengesellschaften in Urwald Boliméw gehéren zu den
letztbestehenden ihrer art in Mittelpolen. Hier treten auch Pflanzen-
gesellschaften hervor, wo das Raigras und das Schilfrohr dominiren.

Der, auf den Lichtungen auftretende Torfmoorpflanzenwuchs, teilt man

in drei Gesellschaften:

1) GroBseggenrieder (Seggengesellschaft: Sleife-, Sumpf-, Schlanke-,
Schnabel-, Gedrangtéhrige),

2) Briiche der Niedermoore (Gesellschaft der Faden-Segge) und

3) Pflanzen der Hochmoore (das Torfmoor-Wollgras).

Ziemlich héufig werden auf den Lichtungen Aschweide- und Ohrweide -
Gesellschaften getroffen. Insgesamt wurde das Vorkommen etwa 30
verschiedener Pflanzengesellschaften festgestellt.

Die Flora der Waldlichtungen umfafit 400 Pflanzenarten, darunter
350 Blitenpflanzen und 50 Moosarten. Hier sind etwa 25 Arten zu
nennen, die sich auf der Roten Liste der geféihrdeten Pflanzen befinden,
sowic 20 weitere Arten, die unter dem Naturschutz stehen. Zu den
botanisch interessantesten Arten gehoren: Schwarze Binse, Moor-
Veilchen, Sumpf-Engelwurz, Brenndolde, Sibirische Schwertlilie,
Lungen-Enzian, Knoblauch-Gamander, Prachtnelke, Sumpf-Lowenzahn,
Gewohnliche Natternzunge.

Die Wiesen bilden Weiden fiir Edelwild (Reh, Elch, Damhirsch).
In den unzuginglichen Teilen der Torfmoorlichtungen hat das
Wildschwein seine Verstecke. Die versumpftesten Lichtungen sind
Futterpliatze und Brutstellen der Wasser- und Sumpfvogel u.a.: der
Kraniche, Schnepfen, Reiher, Schwarzer Stérche, Schwine, einiger
Entenarten und der Rohrdommel. GroBe Flichen von Waldlichtungen
und Seggen-Gesellschaften bilden die Jagdgebiete fir Mausefalken,
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Habichte und Lerchenfalken Auf meisten Lichtungen kann man der
Kreuzotter und der Ringelnatter sowie der Zauneidechse begegnen.

Seit einigen Jahrhzehnten werden ungiinstige Veranderungen
beobachtet. Seltene Pflanzenarten verschwinden, die natiirliche bzw.
traditionelle Flora verarmt. Ein Teil der Waldlichtungen von Urwald
Bolimow ist fiir immer verschwunden. Die haufigste Ursache dieser
ungunstigen Erscheinungen ist der sinkende Grundwasserspiegel
verursacht durch die frither durchgefiihrten Meliorationsarbeiten, die
zwecks  Entwasserung  sowie Agrar- oder Forstbewirtschaftung
unternommen wurden. Ein Teil der Waldlichtungen wurde nach der
Entwasserung bewaldet, andere, die seit langer Zeit nicht gemaiht
wurden. verwuchsen mit Gebiisch infolge natiirlicher Sukzession. Nicht
ohne Folgen fiir die Flora der Waldlichtungen ist die Intensivierung der
Wiesenbewirtschaftung, wei dies zum Aussterben der traditionellen
Pflanzengesellschaften fithr, die besondere Relikte der friiheren
Wirtschaftsweise darstellen. Demzufolge beginnt die Grassmonokultur
zu iiberwiegen.

_ Bisher standen die Waldlichtungen von Urwald Bolimow unter
kemem Naturschutz Das geplante Wiesen-Torfmoor-Naturschutzgebiet
“Polana Siwica” (Lichtung Siwica) soll Wiesen, Weiden und Torfmoore
der groBten Waldlichtung in Urwald Boliméw umfassen, derer
Gesamtflasche 68.55 ha betragt. Dieses geplante Naturschutzgebiet wird
nur ein Teilreservat. In Hinsicht auf den antropogenischen Charakter des
erheblichen Teils der Flora wird hier der aktive Schutz unerlisslich.
Damit die Naturwerte der Lichtung erhalten werden -kénnen, miissen
thre Wiesen einmal im Jahr, nach dem 15. August gemiht werden. Diese
Teile der Lichtung, die von den Schilfrohrpflanzen bewachsen sind,
sollen wenigstens jedes zweite oder dritte Jahr geschnitten werden. Das
Un_tcrlasscn des Mahens auf der Lichtung wiirde unvermeidlich zum
Enidringen der Waldflora fithren. Unerlaubt wird hier auch die
Intensivierung der Wiesenwirtschaft sein, weil dies wihrend kurzer Zeit
zur Vereinheitlichung der Pflanzenwelt und zum Aussterben von vielen
seltenen Flora- und Faunaartenn fiihren wiirde.
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IToasnbl BosnMosckoi ITymm

BoMMOBCKHil eiizakubiii napk pasnosoxeH Ha 23 130 rek-
Tapax. 61,2% ero noBEpXHOCTH NOKPbLIBAIOT JIECA. Jlyra, ToppAaHHKH
M BOJIbI COCTABIAIOT JIMNIL 8,7% MOBEPXHOCTH Napka. B npenenax
BoIMMOBCKOM 1YIM HaxouTcs cBbliie 50 MOJAH CPEM JISCOB,
sapuMaromux 300 rekrapoB, 4YIO COCTaBJIIET OKOJIO 1% eé
noBepXHOCTH. [TOMAHBI ABJIAIOTCA ICHHBIM Hc’r?‘pnqecxnm l‘l'aMﬂT-
HMKOM GYHHO Pa3BUBAIOLIEroCs B 9TOM paHoHe OyuurBa’. 910
OJMH W3 [OCNICAHUX B LIeHTpamHoii [lobiie NpUMEpOB TOrO BH/A
€CTeCTBEHHO-KYJIbTYPHOI'O ABJICHUA.

BoIMMOBCKMH neit3axHBIN NapK pacnoIoKeH HA TCPPUTOPHH,
KOTOpYI0O B NPOUUIOM 33aHMUMAal rpOMAJIHBIA JIECHOW MAaccHB
cocTosmMii u3 amcam6is 5 uynr BonmmoBcko#, SIkTOpOBCKO#,
Buckurckoii, MeauneBuukoii u Kopabesckoi. 3emiieBiajie/bliaMi
My HAXO/IAIIMXCA MEXKILY 10JIHHAMM PEKH Baypsl 1 Bucast jjo XVI
Beka Obl/IM Ma30BEIKHE KHA3bA. 3aTCM 3TH 3EMJIM BOILIH B COCTAB
KOpOJ/ICBCKMX /1Al M CTA/IM TEPPUTOPUEH OXOTBI MOJILCKUX KopoJe.
B »THX J1ecax kwid Typhl. [Tlocieauuii Typ ucyes B 1627 roxy. do
X VI Beka 7T¥ 3eM/IH ObIIM Masio ocBoeHbl. JlecoHacaxeHHe ObU10
pa3HoobpasHoe M XOpOIWIO YJepXaHHOe, HO yXe¢ B TO BpEMA
HA6/ 0@ MCh MHOIME NOIHbI cpemy JiecoB. OTpuiaTeIbHbIE
HOC/Ie/ICTBMA 3acesIcHMs 1yll cTaam Hadrmoiats B X VIII Beke. B TO
BpeMs HAaUMHACT CTUXMHHO Pa3BUBATHLCA "By Huireo”. 210 OBLT
BTOPOM MO BeJIM4YMHE, Mnocie KamnuHockod nymH, ILCHTP
" yuuirsa”’ na Masosuie. " ByHuisl” - 310 OB JIOIH CBODO/I-
HblE, 3aCEIAIONIME JIeca M MOJIb3YIOIMecs €ro OOraTcTBOM. Mx
[JIaBHBIM 3aHATHEM ObUIa BajiKa JepeBbeB. M3 cBaJIeHbIX ACPEBLEB,
KpOMe CTpOEBOIo /IEpeBa, NOIyYaid CMOIY, JIEroTh, NOTall
(YriieKueIblii Kasmid). Beokuraau Toxe JipeBecHbIi yroje. Byinoe
possuTHe " OyaHUIITBA” NPOJIOIIKAIOCH 10 30-x romoB XIX Beka.

Mossanbl, U3 KOTOPbLIX cOOMpalM ceHo, ObUIM HEOT/ICIIMMO
cBsA3aHbI € nmylle#, o 4éM yIOMHUHAETCs B panoprax o IpOBEIEHHBIX
MHCIEKLMAX KOPOJIEBCKUX 61ar HaunHas ¢ 1564 roja. [TocTOAHHBIH
clIocob MX MCHOJb3OBAHMA B YCIOBHAX HEH3MEHMMOW CpE/lbl
CIOCOGCTBOBAJ CO3IAHMIO MPOUHBIX CTAOHITBHBIX M GIIOPHCTUIECKH
GoraTuix JTyros. HekoTopbie NOISTHbI CO3/1aHbl IPUPOJIOH. 3auumaioT
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OHH [HAa HeOONBIIMX O6EecCTOYHBIX MECTHBIX YIJIyOJEHMMH, BbI-
MOIHEHHbIX TOP$OM MU OOJIOTHBIMHU 3EMJLAMH.

PacTiTesIbHOCTb NOJITH CO3/IAI0T JIyra, TOPGSHHUKH ¥ 3apPOCIIH.
Cpeu nyroeoii uops! yalie Bcero BCTpEYaloTes Jiyra ¢ npeobia-
JIaHMeM JEpHOBOro IyroBuka. KpacoTa noJsH - 370 TpACHHHBIE JTIyra
oT/IMYaroIeecss HEOOLIKHOBEHHBIM (JIOPHCTHYECKHM OOraTCcTBOM.
TMosocel 3TOro ckomwieHus B boaumoBckoii myme ABJIAIOTCA OTHUMM
U3 nocieAHMX B UeHTpaabHon [lomeme. Berpewatorea 37ech
CKOILIEHHsT NMOCTPOEHHBIC BBICOKMM pairpacom, a TOXE JIECHBIM
kambmioM. TophAHHCTas pOCTUTENLHOCTh HOJAH pa3AciAcTCA Ha:
BLICOKOOCOKOBLIE KaMBIIIM (aHCAaMOJIM OCOK: HEHOJABMXHOM,
3a0CTPEHHOMN, OOJIOTHOM, KIIOBOBHAHOHM, TYHMKOBOH), OCOKOBO-
MILKMCTYIO PaCTHTEILHOCTh HU3MHHBIX TOPPAHUKOB: (KHCIIas HU3HH-
HoTopdsaHas Modyara, aHcaMOJIb HUTYAaTOM OCOKH, aHcaMbOilb
OBa/IbHOM OCOKM) H POCTHUTEJILHOCTh BEPXOBLIX TOPGAHHUKOB
(nymuuHo-topdsHolt Mox). JocTaTOYHO YHCIIEHHBIE MOJIOCHI
CKOMJIEHHMss CTPOAT aHcaMOJIM cepod M yIacTod HBHL. Bceero
KOHCTaTHPOBaM okoJo 30 pocTUTEILHBIX NOJIOC.

®nopa nonaH HacuuThiBaeT 400 BUAOB pacTeHHH, B TOM YHCIIE
350 BUOOB coCyIMCThIX pacTeHuid 1 50 BUIOB MoXxooOpasHeix. Cpean
HUX TNPHUCYTCTBYET OKOJIO 25 BHIOB HOIBEPXKCHHBIX ONACHOCTH,
HaXOIAIUXCA Ha “KpacHoM cimcke” pactenuit [Tonbiuy n 20 BuaoB
pacTeHMH OOHATHIX MOJHOHN lopuaudeckol oxpaHoil. K caMeM
HHTEPECHBIM TaKCOHAM NpUHAJJIeXaT: YEPHBIN CUTHHK, TPACUHHAA
¢duanka, cuOUpHLCKU KacaTUK, Y3KOJIMCTHAA TOpeYaBKa, YeCHOYHBIN
JlyOpOBHHUK, OOBIKHOBEHHBINA Y>KOBHHK, OOJIOTHBIA OQyBaHYHK.

Jlyra - 310 nacTOMma s OejtiecoBaThIX 3Bepeil (KOCyJIH, JIocs,
JaHendm1). B Gonee HeIOCTYNHBIX paiioHaX TOPGAHUCTBIX MOJIAH
HaXoJATcsH YKpbITHA KabaHa. CaMble 3a00JI0u€HHbIE NOJISHEI - 3TO
MecTa KUThf, OXOThl W BLIBOJIKA JUIS BOJHO-OOJOTHBIX IITHIL:
KypaBJIs, ceporo rycsa, dekaca, namm, 4EpHOro aucra, JieOemns,
HECKOJILKMX BHJIOB YTOK M BBLINHM. BoJbIIME MOBEPXHOCTH JIYrOB
1 OCOK fAIBJIAIOTCS MECTaMHU OXOThl KaHIOKa, ACTpeOs U yeriioka. Ha
OOJILIIMHCTBE HOJIAH BCTpeYaeTcA OOBIKHOBEHHYIO TaioKy
U OOBLIKHOBEHHOI'O YXa, TOXKE AICPHILY.

Heckonbko ner ToMy Ha3sajg cTand HaOGmopaTh HebGsaro-
NpUATHbIE H3MEHUEHHUSA Ha 5TUX OuoTonax. McyesaroT MecTa pekux
pacTeHUH, CKyJieeT eCTeCTBEHHas U MOJIyecCTeCTBeHHAaA pacTHUTEIIb-
HocThb. YacThb moJIsH HEBO3BpAaTUMO Hcdedna U3 neisaxa Bomm-
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MoBKcol mymu. CaMas 4yacras NpvYHHA 3THX HeOJIaronmpHUATHBIX
HW3MEHEHHH - 3TO MOHMWKEHUE YPOBHS I'PYHTOBBIX BOJ H3-3a paHblIle
NPOBEJAEHHBIX METHOPATUBHBIX Pa0OT, KOTOPLIX LEJIbIO SBIAIOCH
OCYILIEHHE IOTH U UX CEJIbCKOXO3AIMCTBEHHOE WM JIECHOE OCBOCHHE.
HexoTopble moysHbl OmCIIe OCYIIEHHS HacaJWiIH JIecoM, ApPYIHe,
JJaBHO HE KOIIEHHbIE, 3apoCiIM B pe3yIbTaTe€ €CTECTBEHHOIO
HacieacTBus. He 6e3 3HauyeHHs 1A UX NPHPOALI ABIACTCA TOXKE
WHTEHCU(HKAIINA JTYrOBOJYECKOI'O XO3SMHCTBA, B pe3yjibTaTe
KOTOPOI'O HCYE3aIOT MOJTyECTECTBEHHBIE CPE/Ibl, ABILIIOLIECCH PEIUK-
TOM CTapoOro XO3fAHCTBa B [10J1b3Y MOHOKYJILTYP TPaB.

[Tonsaer B BonuMoBckoit nyme 1o cMX nop He ObUIM mOX
oxpaHo#l. IIpoekTUPOBaHHBIA JIYroBO-TOPGAHUCTBIN 3anMOBEIHUK
“ITonmsna CuBuila” oOHMMeT oXxpaHoH 68,55 rekrapoB JIyros,
nacTOMI U TOPPAHUKOB HAXOJANIMXCA HA caMo#l 60JIbIIOH noJIsHE
BoaumoBckoit nyum. D10 OyJeT YacTMUYHBIA 3amoBelHHK. H3-3a
AHTPONOTeHHOr' O XapaKTepa 3HAaUMTEIbHOW YacTH pacTHTEIILHOCTU
HeoOxouMas OyJeT akTMBHas oxpaHa. YToObl cOXpaHHTh MOJHbIE
€CTECTBCHHbIE [ICHHOCTH NOJIAHBI, €€ JIyrOBbIE YacTH JOJDKHbI ObITh
MCIOJIb30BaHbl KaK CEHOKOCLIE JIyra, KOIIEHHbIE OAWH pa3 B roj,
nocie 15 aBrycra. HyxXHo ToxXe KOCUTbh YacTH NOJIAH, HA KOTOPBIX
pacTET KaMblll He MEHee, YeM pa3 Ha 2-3 rojja. YXoJl oT KOUIeHHs
OymeT cmocoOCTBOBaTh BTOPKEHHMIO JIECHOM pACTUTEILHOCTH.
Hezio3BoeHHOM ABIAETCA TOXE UHTEHCU(DUKALIHA JTYTOBOIYECKOTO
X03gaHcTBa, KOTOpOe B KpaTKoe BpeMs HOPUBEAET K YHHPHKAIIMH
PaCTUTEIILHOCTH M UCYE3HOBEHHIO MHOI'MX PEIKHUX BHJIOB pacTeHHIA
1 JKUBOTHBIX.
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